Ayu Khandro Dordze Paldronma
Kilka Rad 7 Serca Medytacji

Oto esencjonalny tekst tajemnych ustnych nauk dakini Dordze Paldron.

Sktaniam si¢ przed toba, Palkyi Dronma, Krélowo Dakin, wychwalana przez nektar Wielkiej
Btogosci i catkowitej jednosci.

W sferze Dharmadhatu, ostatecznej przejrzystosci, ktéra bedac od poczatku czysta, jest poza
pojeciami, manifestujesz swoja posta¢ w rozmaitych, cudownych emanacjach.

Zrozum, ze korzen samsary i nirwany jest twoim wtasnym umystem; jesli jednak zbadasz swoj
umysl, nie znajdziesz w nim nawet najdrobniejszego $ladu rzeczywistosci.

Tym niemniej, posrdéd wszystkich tych, ktoérzy przychodza i odchodza, nie ma cho¢by jednej takiej
istoty, ktora nie posiadataby wrodzonej natury Buddy, bedacej podstawa ostatecznego
urzeczywistnienia.

Jednak z powodu wiatréw karmy, wszystkie istoty pedzone sa niewiedza i nie§wiadomoscia -
pozostaja zwiazane w sieci dualistycznego Ignigcia i musza bez konca btakac si¢ w samsarze.

Ten naturalny stan umystu, ktory jest natura umystu, podtozem natury Buddy, o§wieconym
umystem, /od samego poczatku/ nigdy nie zostal stworzony przez jakakolwiek przyczyne, dobra lub

zla, co oznacza, ze pojawia si¢ W sposOb spontaniczny.

Sciezka nie wymaga medytacji, wskutek czego nie ma w niej niczego do wyzwolenia, ani nie ma
tez potrzeby, aby ja od czegos wyzwala¢. Dlatego nazywa si¢ ja Sciezka samowyzwolenia.

Rezultat czyli owoc, nie musi by¢ urzeczywistniony, co oznacza, ze od poczatku jest doskonaty.

Naturalnego stanu umyshu nie sposéb wyrazi¢ w stowach, co oznacza, ze znajduje si¢ poza
wszelkimi charakterystykami.

Wielkiego stanu nie da si¢ zrozumie¢ mysla i rozumowaniem, co oznacza, Ze przewyzsza on
intelekt.



Wielki stan §wiadomosci 1 pustka przekraczaja osiem stworzonych przez umyst ograniczen.

W tym stanie niezmiennej, naturalnej przejrzystosci, natura umystu przebywa w radosci, nie
rozproszona, bez wzgledu na to, co si¢ zdarza i wyzwala si¢ sama w swej wlasnej sferze.

Podobnie jednak jak dzieje sig to we $nie, sita ztudzenia, stworzona przez myslowe wzorce,
prowadzi nas do labiryntu samsary. Jesli jednak przyjrzymy si¢ naszej wtasnej naturze, zobaczymy,
ze tak naprawdg jest ona pusta. To, co nosi nazwg iluminacji, nie jest niczym innym, jak tylko
naszym naturalnym sposobem bycia. Poza naszym prawdziwym stanem nie ma w ogole niczego do
znalezienia.

Na naturalny stan bycia nie moze wptyna¢ zadne zjawisko. Jesli pozostaniesz w tym stanie,
pozwalajac mu by¢ tym, czym jest, w sposdb swobodny, nie kontrolujac go, to nie odsuniesz si¢ od
prawdziwej natury.

Jesli sprobujesz ulepszy¢ t¢ prawdziwa naturg, lekarstwo stanie si¢ przyczyna choroby, pojawia si¢
btedy, dlatego tez nie nalezy szuka¢ Zadnego remedium.

Bez wzgledu na to, jakie mysli powstana, 'dobre’ czy 'zte', pozostaw umyst takim jakim jest, nie
ingerujac wen, ani nie poprawiajac go.

Jezeli pozostaniesz w przeplywie swego naturalnego stanu, zachowujac zwyczajna uwage i
przejrzystos¢, osiagniesz zdolno$¢ wyzwolenia wszystkich mysli w ich prawdziwej esencji.

Gdy przebywanie w tym stanie ostatecznej rzeczywistos$ci wejdzie w nawyk, odkryjesz ze twoje
przeszkadzajace uczucia stopniowo zaczynaja male¢, nie poprzedzone z gory zamierzona
medytacja.

Odnosnie sposobu przebywania w tym stanie Ayu Khandro powiedziala:

Tak jak instrument strunowy powinien mie¢ wlasciwie naciagnigte struny, aby mogt wydaé pigkny
dzwiek, tak tez 1 umyst nie powinien by¢ zbyt napigty, ani puszczony zbyt luzno. Utrzymuj ten
harmonijny stan z nierozproszong obecnoscia.

Nie ograniczaj si¢ do medytacji, ktdra opiera si¢ na rozumowaniu - nie jest to Sciezka do realizacji.
Niech wytoni si¢ naga Rigpa. Zrealizuj jej madros¢ 1 przebywaj w tym stanie pierwotne;j
swiadomosci. Oto dajacy zycie korzen praktyki.

Wielu ludzi dyskutuje nad pustka istnienia i wyjasnia ja, ale przekazywany przez Mistrzéw
spontaniczny stan §wiadomosci 1 pustki znajduje si¢ poza opisem i analiza. Wyzwdl siebie poprzez
naga uwage. W ten sposob wszystko zostaje uwolnione w esencji obecnej chwili. Pozwalajac, aby
wszystko bylo tym czym jest, nie poprawiajac niczego, przebywasz w naturalnym stanie. Samo w
sobie jest to stanem Wielkiej Doskonatosci.

Nie powinno si¢ sadzi¢, ze stan ten jest czgscia wewngtrznej pustki i rozpatrywac go w kategoriach
Sunjaty. Rigpa nie oznacza tez stanu, jaki osiaga si¢ przez skupienie uwagi na tym, co zewnetrzne.

Bez wzgledu na to, co powstaje, Rigpa jest zawsze tym obecnym stanem. Chociaz nie jest ona
pojeciem, mozesz jej doswiadczy¢ w sposob bezposredni. Nie jest ona czyms, nie jest tez niczym.

Zrozum, ze ta nauka stanowi esencjg¢ calej Upadesi.
W ten sposob mowita.



Maczig Labdron

Cztery demony

Stuchaj, moj synu, naucze ci¢ natury demondw. To, co nazywamy demonem, jest czym$ czarnym i
ogromnym. Ktokolwiek widzi go, czuje wielkie przerazenie i trzgsie si¢ od stop do gtow. Ale tak
naprawd¢ demony w ogoéle nie istnieja!

Prawda na ich temat jest nastepujaca: wszystko, co tylko przeszkadza w osiagni¢ciu wyzwolenia,
jest demonem. Nawet ukochani i czuli krewni moga sta¢ si¢ demonem, jesli stanowia przeszkod¢ w
praktyce. Lecz najwigkszym demonem z nich wszystkich jest wiara w ego jako trwala i niezalezna
zasadg. Jesli nie zniszczysz tego Ignigcia do ego, demony beda miota¢ toba w gore i w dot. Musisz
wigc madrze 1 pilnie praktykowac. Zniszcz tego demona wiary w ego!

Istnieja takze trzy inne rodzaje demondw, ktore powstaja w powiazaniu z tym lgnigciem do ego, tak
wigc tacznie mamy cztery rodzaje demondw, ktdre nalezy zniszczy¢. Mozemy je nazwaé
uchwytnymi demonami, nieuchwytnymi demonami, demonami hedonistycznych przyjemnosci oraz
demonami podmiotowosci. Jednak wszystkie one sa zwigzane z wiara w ego.

Najpierw wezmy pod uwagg tak zwane uchwytne demony. Oko widzi ksztatt i kolor Czujemy
pociag do barwnych ksztaltéw, ktore uwazamy za przyjemne, a te ktoére uznajemy za szpetne,
odstrgczaja nas. Ta sama rzecz ma miejsce wtedy, kiedy ucho styszy, nos wacha, jezyk smakuje, a
cialo doswiadcza namacalnych wrazen. Przyjemne obiekty zmystowe przyciagaja, a nieprzyjemne
odpychaja. Jednak zawsze wtedy, gdy zostajesz schwytany przez pragnienie awersji, moOwig ci: to sa
demony!

Te obiekty, ktére wzbudzaja uczucia mitosci 1 nienawisci, tak jakby byty rzeczywiste, ta cala
obsesyjna postawa wobec percepcji zmystowej, sa to warunki, ktére powoduja smutek i cierpienie
czujacych istot. Wiaza wszystkie istoty z frustrujacym przeplywem nieustannego stawania sig.
Dlatego sa zwane demonami. A poniewaz na te demony sklada si¢ wiara w to, ze przyjemne i
nieprzyjemne obiekty zmystowe sa czyms$ konkretnym i rzeczywistym, dlatego zwie sig je
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uchwytnymi. M0j synu, poniewaz wszystkie takie przywiazania i obsesje, czy sa one dobre czy zte,
saq demonami, zniszcz je.

Ponadto, moje dziecko, wez pod uwagg to, ze chociaz kolory i ksztatty sa obecne, nie sa niczym
rzeczywistym. Chociaz sa obecne, ta struktura nie ma zadnej trwatej istoty. Musisz zrozumiec¢ to, ze
zadna akceptacja czy negacja jakiejkolwiek formy nie jest rzeczywista! Prawda, nie mozesz
powstrzymac pojawiania si¢ form, ale nie musisz kurczowo trzymac sig tego, co si¢ jawi. Usuwajac
namigtny stosunek do zwyktych zjawisk, uwalniasz si¢ od przeszkdd, ktore pochodza z ksztattow 1
koloréw. To samo stosuje si¢ do dzwigkow, smakow, zapachow 1 wrazen cielesnych.

Mam nadziejg, ze teraz we wlasciwy sposdb rozumiesz, jak uchwytne rzeczy moga by¢ demonami 1
w jaki sposdb mozna si¢ od nich uwolni¢. Poniewaz jeste$ dzieckiem tej linii, stuchaj dobrze,
poniewaz opiszg teraz nieuchwytne demony i sposéb ich dzialania. Zwrd¢ na to uwagg i zachowaj
na stale w umysle.

Nazywamy je nieuchwytnymi demonami, poniewaz nie pojawiaja si¢ w sposob konkretny jako
obiekty zmyslow. Sa raczej najrozmaitszymi, przyjemnymi badz nieprzyjemnymi do§wiadczeniami,
ktore powstaja w samym umysle. Dos§wiadczenia, ktore budza nasze przerazenie lub
niezadowolenie, nazywamy demonami, a czyste doswiadczenia wesolo$ci 1 pobudliwos$ci
nazywamy bogami. Jesli wplatasz swoj umyst w ktéres z nich, staniesz si¢ emocjonalnie
niestabilny. Chociaz emocje nie istnieja jako co$ uchwytnego i nie manifestuja zadnej substancji jak
rzeczywiste, konkretne obiekty, to wciaz maja okreslona zdolno$¢ szkodzenia ci, kiedy biegasz tu i
tam, probujac si¢ do nich dostosowac. Dlatego sa zwane demonami. Jak dtugo nie maja trwate;j
natury 1 nie sa obecne jako co$ uchwytnego, sa zwane nieuchwytnymi demonami.

W rzeczywistosci, od samego poczatku ani dobro, ktére nazywamy bogami, ani zto, ktére nazywani
diabtami, ani nawet sam umyst, ktory ma obsesj¢ na punkcie pozytywnych lub negatywnych
wlasciwosci, nigdy naprawdg nie istniat. Nie ma w sobie nawet tyle rzeczywisto$ci, co czubek
wlosa! Sa one niczym, nie maja zadnej podstawy.

Nie nalezy jednak ttumi¢ tych emocjonalnych obsesji, takich jak sentymentalizm itp. Bez wzgledu

na to, jakie powstaja doswiadczenia, pozytywne czy negatywne, nie probuj na sit¢ wyrzucac ich ze
swojej Swiadomosci, ani angazowac si¢ w nie, tworzac na ich temat wyobrazenia, by potem wpas¢

we wlasne koncepcje. Bez wzgledu na to, jakie mysli czy wspomnienia powstana w twoim umysle,
po prostu pozwol im by¢.

Cata aktywno$¢ umystu jest po prostu I$niaca jasnoscia wielkiego obszaru umystu. Ten umyst jest
jak wielki ocean, ktory nigdy si¢ nie zmienia, chociaz fale marszcza jego powierzchnig. A zatem,
bez wzgledu na to, jakie przyjemne czy nieprzyjemne rzeczy si§ pojawia, nie probuj ich pobudzac
poprzez ciagte rozmyslanie nad nimi. Jesli po prostu pozostawisz je w spokoju, nieuchwytne
demony znikng same z siebie.

Teraz, moj synu, przesledzmy zachowanie demon6éw hedonistycznej przyjemnosci. Pewne stany
mentalne maja rozbudowane i pozytywne wtasciwosci, takie jak rado$¢ 1 obfitos¢. Zatascynowani
takimi do§wiadczeniami, $wiatowi ludzie zawsze daza do znalezienia si¢ w sytuacjach, ktore je
wytwarzaja. Sa na przyklad tacy, ktoérzy gromadza bogactwo 1 zaszczyty 1 przyciagaja duza
publiczno$¢, ktora oglada oblicza bostw i mamrocze magiczne formuty do poskromienia ztych
duchdéw 1 znalezienia ukojenia w bolu 1 chorobie. Kurczowo trzymaja si¢ wyjatkowych
doswiadczen medytacyjnych, ktore daja im postrzeganie pozazmystowe 1 zdolnos$¢ interpretowania
snéw Rozwijaja promienng moc ciata, mowy i umystu, ktora nieodparcie przyciaga bogow, demony
1 ludzi. Oczarowani nimi zwolennicy zasypuja ich ofiarami z jedzenia, bogactwa i przyjemnosci,
stuza im bezgranicznie i czcza. Takie przyjemnos$ci powoduja ostatecznie powstanie olbrzymiej



dumy 1 arogancji, ktore ukrywaja $ciezk¢ do wyzwolenia. Dlatego sa zwane demonami.

Jednak te tak zwane demony hedonistycznej przyjemnosci sa oparte wyltacznie na fikcyjnych
projekcjach umystu. Bez wzgledu na to, co 1 jak si¢ pojawia, nie ma naprawdg takiej rzeczy, jak
podmiot, ktory chwyta przedmiot. Nie ma zjawiska, nie ma umystu, ani zadnej interakcji pomigdzy
nimi. W umysle nie powstaje zadna rado$¢ ani szczegscie, nie ma tez obiektow, ktorym mozna by
przypisac istnienie w absolutnym znaczeniu; nie ma w nich niczego absolutnego cho¢by na czubek
wlosa!

Mozesz dostrzec, ze wszystko to jest jak sen 1 zjawisko; wez to sobie wigc do serca. Tylko ghupi
umyst angazuje si¢ w podobne do snu, zjawiskowe wlasciwosci. Uczyn z tego swoje wewngtrzne
doswiadczenie, a calkowicie uwolnisz si¢ od nadmiernego bogactwa, ktore w istocie jest niczym,
mimo iz umyst je obiektywizuje. Zachowaj przeswiadczenie o istnieniu wielkiej, nieograniczonej
pustki wszystkiego 1 catkowicie zdaj sobie sprawe z tego, ze wszystkie zjawiska sa iluzoryczne i
podobne do snu. Przyjmij sny i zjawiska za $ciezke i1 zniszcz iluzoryczne demony hedonistycznej
przyjemnosci. Wowczas odkryjesz prawdziwe znaczenie zycia jako zjawiskowego 1 podobnego do
snu.

Czwarta grupe demonow, moje dziecko, sa demony podmiotowosci. Korzenie wszystkich
pozostatych demonow spotykaja si¢ w podmiotowosci, tak wigc rzecza o najwyzszej doniostosci
jest odcigcie ich u zrodia.

Ta podmiotowos¢ jest rowniez zwana wiara w ego. Wiara w ego jest korzeniem wszelkiego zta i
przyczyna wszystkich bledow w zyciu. Odkad zaczynamy uwazac¢ za ego to, co nie jest ego, umyst
staje si¢ emocjonalnie niestabilny. To, co nazywamy podmiotowos$cia, oznacza, ze wszystko, co si¢
pojawia, pozytywne czy negatywne, uznaje si¢ za cos realnego i Ignie do tego. Jednak zaréwno ten
przedmiot (ktory zostat wciagnigty na pole podmiotu), jak i ten podmiot (ktéry wciaga na swoje
pole przedmiot), razem ze wszystkimi bytami tego zjawiskowego $wiata, wewnatrz i na zewnatrz,
ktére uwazamy za "ja" 1 "moje" - dla tych o wyzszym zrozumieniu sg niczym.

Pozbadz sig¢ wszystkich tych demonow, ktore uniemozliwiaja ci osiagnigcie wyzwolenia, catego
tego lgnigcia do zjawisk jako prawdziwych. Kiedy nie ma juz podmiotu, ktory podaza za
doswiadczeniem, pozytywnym czy negatywnym, i kiedy rozpuszcza si¢ wszystkie fikcyjne osady
mentalne widzenia i pragnienia, znika wszystko, co miato co$ wspolnego z postulatami umystu.

Teraz mozesz co$ zrozumie¢ ze zniszczenia tego lgnigcia do ego. Musisz zablokowacé
nieograniczony wypltyw emocji i uwolni¢ si¢ od wewnetrznych i zewngtrznych przywiazan. Musisz
wyraznie rozpoznac, ze W rzeczywistosci nie ma przywigzania do niczego w ogole. Kiedy
powstrzymasz Ignigcie do zjawisk jako czego$ ontologicznie rzeczywistego, ujrzysz, ze ostateczna
natura prawdy jest tak samo nieistniejaca jak rozlegle i puste jest niebo. Wowczas zniszczysz
demony podmiotowosci, a wraz z nimi wszystkie demony powstate z braku stabilno$ci
emocjonalne;j.

Mowiac wprost, jesli ego jest czyms$ rzeczywistym, wtedy demony réwniez istnieja. Jesli takie ego
nie istnieje, wowczas demony rowniez nie istnieja. A wtedy dla nieistniejacego ego nie bedzie
zadnych przeszkod. Strach nie istnieje, dygotanie od stop do gtow nie istnieje.

Wrodzona swiadomos$¢ jest wolna od wszelkich ograniczen. Poszerzajac swoja $wiadomos$¢ na
wszystko, co moze by¢ poznane, zasmakujesz wyzwolenia od czterech rodzajow demonow.

Na tym konczymy wymienianie czterech demondw oraz wyjasnienia o tym, jak je zniszczyc¢ i
osiagna¢ wolnos¢ samowyzwolenia. Ta nauka jest tylko krotkim, prostym zarysem, lecz ty, Ganie,



ktory jeste$ dla mnie jak syn, i wszyscy inni, ktdrzy macie szczg$cie, ze ja styszycie, niech ona
przeniknie do waszego umystu! Szybko i pilnie zastosujcie w praktyce te nauke. Niech pobudzi w
was wrazliwos¢ 1 poszerzy wasza $wiadomos¢ tak, aby przyniosta innym pozytek. To tyle chciatam
powiedziec.

Dziamgon Kongtrul Lodro Thaje
TAJEMNE ZYCIE JOGINI MACZIG LABDRON

Maczig Labdron jest jedna z najbardziej czczonych i kochanych tybetanskich joginek. W Zyciu
Jeszie TsogjalPadmasambhawa przepowiedzial, Ze odrodzi sig ona jako Maczig Labdron, jej partner
Atsara Sale bedzie mgzem Maczig, Topabhadra, a jej asystentka 1 druga partnerka Padmasambhawy,
Taszi Kjidren odrodzi sig jako jedyna corka Maczig, itd. Wszystkie wazne postacie z zycia Tsogjal
mialy odrodzi¢ si¢ w zyciu Maczig Labdron, wlaczajac w to samego Padmasambhawe, ktory miat
sta¢ si¢ Phadampa Sandzie. Maczig Labdron byla integralna czgscia wielkiego odrodzenia
buddyzmu, ktére miato miejsce w XI wieku w Tybecie. W tym czasie istniato silne oddzialywanie
pomigdzy Tybetem, a naukowymi 1 jogicznymi szkotami w Indii, ktére p6zniej zanikty, wraz z
zanikiem buddyzmu w Indii, co nastapito wkrotce po $mierci Maczig.

[Maczig zyskata stawe gtownie dzigki wprowadzeniu praktyki czod.] Prawdziwy wglad w nauke
czodMaczig osiagnela dopiero wtedy, gdy spotkata lamg¢ Sonam Drapa, ktory zakwestionwat jej
rozumienie 1 poradzit, by ponownie przeczytata swoje teksty. Dzigki kontaktowi z mistrzem szkoty
uspokojenia cierpienia (sDun bsngal zhi byed) Phadampa Sandzie, udato jej si¢ zrozumie¢ te nauki
zardwno intuicyjnie, jak 1 w sposob intelektualny. Ponizsza histori¢ Maczig opowiedziala swoim
uczniom na ich prosbg. Na prosbg Cziodzie Kunga Dziamjanga kompilacji biografii Maczig
dokonal w XIX w. Dziamgon Kongtrul Lodro Thaje. Chociaz w tej biografii pada stwierdzenie, ze
napisana zostala przez sama Maczig, to prawdopodobnie stanowi kombinacjg kilku biografii, ktore
Dziamgon Kongtrul odkryt podczas swych rozleglych studiéw nad starozytnymi tekstami.

Tsultrim Allione

Hold pozaludzkiej matce, Dakini Madrosci! Jesli podazasz za naukami Maczig, ofiarowujesz swoje
ciato innym. Inne praktyki wiaza si¢ z ochrong ciata, ale instrukcje Maczig wzywaja ci¢ do jego
ofiarowania. Ta biografia zostala napisana przez sama Maczig, dlatego tez nie ma w niej zadnych
btedéw. Maczig jest Dakinia Madrosci, Matka serca-umystu Buddow Trzech Czaséw, dakinia
rodziny wadzry.

Dla pozytku czujacych istot, indyjskiemu krélowi Palwang Cziug urodzit si¢ syn. Dziecko zostato
nazwane Mynlam Drub. Nikt nie musiat go uczy¢ czytac i pisa¢. Gdy majac pigc lat pierwszy raz
przejrzal ksiazke, od razu znat ja na pamig¢. Wszyscy mowili, ze musi by¢ emanacja Buddy. Od
dziesiatego do pigtnastego roku zycia studiowal z pandita Pitibhadra, ktory udzielit mu §lubowan
mnicha nowicjusza. Podczas wy$wigcenia otrzymat imi¢ Dondrub Zangpo. Studiowat gramatyke,
logike, pradzniaparamite, winaj¢ 1 abhidharme. Nauczyciel stwierdzil, ze jest wyjatkowym uczniem
1 nauczyt go czterech tantr. Mynlam Drub doréwnat nauczycielowi w tych tantrach. Potem
Pitibhadra powiedziat do niego:

- Nie moge by¢ dluzej twoim nauczycielem. Przewyzszytes mnie. Teraz musisz p6j$¢ do Czang
Cziog Zangling tam spotkasz wielkiego siddhg Guru Ratng, ktory posiada zdolnosci
manifestowania mandali Czakrasambhawy. Jest uczony 1 ozdobiony nieskonczonymi realizacjami.
On bedzie mogl doprowadzi€ cig¢ do urzeczywistnienia na tajemnej §ciezce mantry i uwolni¢ od
watpliwosci. Potem bedziesz mogt pomdc czujacym istotom.

Mynlam Drub udat si¢ do Guru Ratny, ktory spostrzegt jego zdolnosci do pomagania innym.



Nastgpnie Guru Ratna zamanifestowal przed nim mandalg 64 apektoéw Czakrasambhawy i udzielit
mu czterech doskonatych przekazow mocy. Dzigki uzyskanym mocom, Mynlam Drub potrafit udac¢
si¢ bez przeszkdd do wszystkich krain Buddy. Z Guru Ratna pozostat przez trzy lata, rozjasniajac
watpliwos$ci dotyczace tantr 1 sutr. Szczegdlna bieglos¢ zyskat w fazie rozwojowej 1 spetniajace;j
medytacji. Potem Guru Ratna powiedziat:

- IdZ do Dordze Den i pokonaj tam niebuddystow. Tylko ty jeden mozesz ich pokonac.

Poszedl wigc 1 [w dyspucie] pokonat niebuddystéw. Wskutek tego 100.000 niebuddystéw zostato
buddystami. Pozostat tam przez cztery lata. Potem Arja Tara poradzita mu udac si¢ do Tybetu, by
pomoc Tybetanczykom. Poprosita go, by pospieszyt si¢ z zakonczeniem swojej medytacji, aby w
ten sposob by¢ gotowym do wprowadzenia Tybetanczykow na $ciezke. Ruszyt na pielgrzymke w
kierunku potnocnym i pewnej nocy zasnat na polu kremacyjnym. Jego obecno$¢ zaniepokoita
dakini¢ tego cmentarza. Pojawita mu si¢ we $nie 1 powiedziata: - Czy nie mozesz spa¢ gdzie
indziej? Dlaczego musisz spa¢ wlasnie na moim polu kremacyjnym?

Zaczgta dokonywacé rdznych cudow, zeby nim wstrzasnaé, ale on pozostawat w nieporuszomnym
stanie medytacji. Zrobito to na niej wrazenie. Ofiarowala mu swoje serce i1 obiecata zrobi¢
wszystko, czego tylko Mynlam Drub zazada. Przy pierwszym bigkitnym $wietle poranka pojawito
si¢ pigtnascie bogin bedacych emanacjami Damemy. Powiedzialy do niego:

- Joginie, musisz 1$¢ do jaskini Potari w potudniowej Indii potem idZ do Tybetu - powiedziawszy to,
zniknety w teczy. Mynlam Drub pomyslat: "Teraz jestem jeszcze wystarczajaco miody, by
medytowac 1 zdoby¢ bieglto$¢ w jednej praktyce jaka jednak metoda moge wprowadzi¢ na Sciezke
Tybetanczykow?"

Gdy wciaz byto do$¢ ciemno, pojawita si¢ wielka zenska emanacja Mahamaji i pigtnascie bostw.
Udzielity mu nastepujacej rady:

- IdZ do Potari i wykonaj praktyke pigciu czarnych potgniewnych dakin Mahamaji. Musisz udac sig
szybko do Tybetu i wprowadzi¢ na $ciezkg znajdujace si¢ tam istoty. Praktykuj wigc bardzo pilnie -
mowiac to, zniknety w teczy. Gdy zrobito si¢ jasno, cmentarna dakini powiedziata:

- Wezmg cig do Potari. Udamy si¢ tam metoda szybkiego chodu. Rychlo przybyli do jaskini 1
Mynlam Drub rozpoczat praktyke bostw Mahamaji. Po czternastu dniach osiagnat zwykte siddhi.
Po miesiacu, dzigki swojemu urzeczywistnieniu, spotkal twarza w twarz pig¢ bostw. Udzielity mu
przekazu mocy oka tajemnej madrosci 1 zachgcity do poskromienia Tybetanczykow. Nastgpnie
rozpuscity si¢ w swiatlo, ktére wniknglo w ciato Mynlama Drub.

Po kolejnym miesiacu pojawila si¢ Arja Tara i pouczyta go, zeby wyruszyt do Tybetu, a potem
stopita sig z jego sercem. Trzeciego dnia rosnacego ksigzyca straznik dtugiego zycia udzielit mu
wielu rad i blogostawiefistw. Osmego dnia pojawito sie bostwo wspotczucia Awalokite§wara,
udzielajac mu rady na przyszto$¢ i btogostawienstw. Dziesiatego dnia, wraz z orszakiem Dharmy
pojawita si¢ padma dakini 1 sprawdzita jego zrozumienie Dharmy. Nie byto niczego, czego by nie
wiedziat. Wowczas ukazata mu mandalg zjednoczenia Konioglowego (= Hajagriwy) 1

Swiniogtowej (= Dordze Phamo). Z tej mandali otrzymat polecenie udania si¢ do Tybetu. Wszystkie
dakinie tej mandali méwily mu, zeby poszedt do Tybetu.

Pomigdzy dziesiatym a czternastym dniem pojawity si¢ wszystkie te dakinie i powiedziaty mu, zeby
wkrotce wyruszyt do Tybetu. Pigtnastego dnia o §wicie pojawita si¢ ciemnoniebieska gniewna
dakini noszaca ozdoby z kosci oraz trzymajaca drzewce khatwangi i zakrzywiony n6z. Powiedziata
do niego groznie: - Teraz musisz obiecac, ze pdjdziesz do Tybetu. Zabij¢ cig, a twoja Swiadomos¢



wejdzie we mnie!

Moéwiac to, wzniosta ndz, by zabi¢ Mynlama Drub i gdy udawala, Ze to czyni, jego $wiadomos$¢
weszta w nig 1 w ten sposob bez przeszkdd udat si¢ do Tybetu. Mial woéwczas dwadziescia lat. Jego
ciato zostalo wzmocnione, co zabezpieczato je przed rozktadem, po to, by w koncu przyniosto
pozytek innym.

W rejonie zwanym Labchi Eli Gangwar, ta §wiadomos¢ weszta w tono matki. Byto to pigtnastego
dnia, piatego miesiaca w roku konia. Matka 1 ojciec pochodzili z tego regionu, z miasta Tso Mer
(‘jezioro Mer"). Ojciec Maczig byt lokalnym arystokrata i burmistrzem miasta. Zwat si¢ Cziekji
Data. Jej matka nosilta imi¢ Bum Cziam (‘'wspaniata pani z wielkiego rodu'). Obydwoje byli dobrzy i
pochodzili z bogatych rodzin. Praktykowali Dharmg 1 zachgcali innych, by robili to samo. Ufali
Klejnotom i stuzyli Sandze. Zawsze mysleli o Trzech Klejnotach i zachgcali innych, by patrzyli na
wszystko z punktu widzenia Dharmy. Dla pigciuset rodzin, ktorymi zarzadzali, byli jak
bodhisattwowie.

Gdy pigtnastego dnia ta swiadomos$¢ weszla do tona matki, $nito jej sig, ze cztery biate dakinie
niosace cztery wazy, wylaty jej na glowe wodg. Poczula, Ze zostala oczyszczona. Nastgpnie siedem
dakin - czerwona, z6lta, zielona, itd. - pojawito si¢ wokot niej 1 sktadajac jej ofiary, powiedziato: -
Badz pozdrowiona, nasza przyszta matko.

Pojawila sig takze gniewna, ciemnoniebieska dakini, noszaca ozdoby z kosci 1 trzymajaca
zakrzywiony ndz oraz orszak czterech niebieskich dakin, trzymajacych zakrzywione noze i czarki z
czaszek, ktére otaczaty ja z przodu, z tytu, oraz z lewej 1 prawej strony. Wszystkie znajdowaty w
niebie przed Bum Cziam. Centralna dakini byta o tokie¢ wyzsza od pozostatych. Wzniosta swoj
zakrzywiony ndz 1 powiedziala: - Teraz wyjmg to ignoranckie serce.

Zatopita n6z w sercu matki, wyjeta je 1 wlozyta do czarki z czaszki w reku stojacej przed nia dakini,
a nastgpnie wszystkie je zjadty. Potem centralna dakini wyjgta muszlg zwinigta w prawo i1 zadgta w
nia. Dzwigk rozszedt sig po catym §wiecie. W $rodku muszli znajdowato si¢ §wietliste, biate 'A'.
Nastgpnie powiedziata: - Teraz w miejsce twojego serca wlozg biata muszlg.

Potem, kiedy wtozyta ja do ciala Bum Cziam, ta do§wiadczyta pigciobarwnych $wiatet
wyplywajacych z serca dakini i wtapiajacych si¢ w czubek jej glowy. Swiatlo wyptyneto rowniez z
czterech dakin i wtopito si¢ w jej ciato. Nastgpnie cztery dakinie z orszaku rozpuscily si¢ w $wiatto,
a potem w ciemnoniebieska, centralng dakinig, ktora zdawata si¢ rozpuszcza¢ w wypetnionym
$wiattem niebie.

Podczas tych snéw matka nie czuta Igku, a tak naprawdg to w ogdle nie czuta Zadnego niepokoju,
lecz doznawata btogosci. Gdy jej serce zostato wyjete, czula sig lepiej, niz przedtem. Nie doznawata
bolu i czuta rados¢. Jej ciato 1 umyst wypetniata bltogose, a jej Swiadomos¢ byla jasna. Wielka
btogos¢ czuta nawet po obudzeniu si¢. Nastgpnego dnia o wschodzie stonca przyszia dziewczyna z
sasiedztwa zwana Aman, czyli 'Dobroczynne A' i powiedziata: - Mialam bardzo pozytywny sen 1
przysztam ci go opowiedzie¢. Matka zabrata ja do wielkiej §wiatyni i1 gdy tylko tam usiadty,
dziewczyna powiedziata: - Mam ci do opowiedzenia przyjemny sen. Twoja szlachetna rodzina
przez pokolenia polepszala swoja pozycjg i teraz znowu bedzie miala szczgscie wielkie jak niebo.
Nagromadzili wielka ilo§¢ zastugi 1 sa gltebokimi ludZzmi.

Matka pomyslata: "Ja rowniez miatam tej nocy niezwykly sen i nawet teraz czuj¢ blogos¢ i
szczescie. Ciekawe, jaki sen miata ta dziewczyna?" Polecita stuzacemu, aby przygotowat cos
smacznego do jedzenia i poprosita Aman, zeby opowiedziata jej swoj sen. Dziewczyna zaczgta
opowiada¢: - Ostatniej nocy, we wczesnych godzinach rannych $nitam, ze dom jest trzykrotnie



wigkszy, niz w rzeczywistosci i ze na dachu, gdzie obracaly sig trojpoziomowe parasole, znajduja
si¢ wielkie ztote potksigzyce. Byly one trzykrotnie wigksze, niz zwykle. Na kazdej z czterech stron
domu wisialo srebrne zwierciadto, wielkie 1 okragle jak ksigzyc. Zwierciadla chwiaty si¢ na wietrze,
a odbijajace si¢ od nich swiatlo, o§wietlato okolicg. Potem z czterech stron domu wyszty cztery
mtode dziewczyny i powiedziaty, ze sa dakiniami. Dgty w biate muszle tak gtosno, iz wydawalo sig,
ze ten dzwigk bedzie styszalny na wszystkich czterech kontynentach. Na kazdym z czterech rogow
znajdowaty si¢ flagi modlitewne, wiejace kazda w swoja strong. Pod okapami byto wiele lampek
maslanych, ktore ptonety jasno, o§wiecajac wszystko. Z nieba przed domem $wiecito na niego
czerwone $wiatlo. Ja bytam na wysokiej czg$ci dachu i pytatam jedna z dakin, co tam robi.
Odpowiedziala, ze przygotowuja dom matki. Z wngtrza domowej $wiatyni rozbrzmiewaty dzwigki
instrumentéw muzycznych. Zastanawiatam sig, kogo one nazywaja matka. Gdy myslatam, czy
moge wejs¢, miatam uczucie wchodzenia 1 wtedy zbudzitam si¢. Potem miatam wiele innych
pomyslnych snow.

Matka miata szesnastoletnia corkg imieniem Bumme. Bumme powiedziata: - Ostatniej nocy ja
rowniez ujrzatam biate Swiatto w niebie, ktore wnikneto w moja matke, oswietlajac caly dom.
Potem pojawila si¢ przede mna o$mioletnia dziewczynka trzymajaca wadzrg i zapytala: "Czy
dobrze si¢ czujesz, moja siostro?" Spytatam ja, skad przybyla, a ona odpowiedziata, ze z Indii.
Potem zapytatam ja, kim jest, a ona powiedziala: "Jestem Tara, nie poznajesz mnie?"
Zastanawiatam sig, czy to prawda i potem prébowatam ztapac ja, ale ona uciekta na kolana matki.
Wtedy si¢ obudzitam.

Potem pojawito si¢ wiele pomys$lnych znakow. Matka, ktora liczyta wowczas 48 lat, nie miata
zadnych zmarszczek 1 po zaj$ciu w ciaze zaczeta wyglada¢ mtodziej. Wszyscy mowili, ze musi
wykonywac jaka$ dobra praktyke Dharmy i otrzymuje btogostawienstwa, dzigki czemu wyglada tak
mtodo jak Bumme. Bum Cziam miata wiele wspaniatych snow 1 czuta si¢ bardzo lekka 1

szczg$liwa. Noca wydawato jej sig, ze cala okolica byta o§wietlona tak jak w dzien. Miata wglad w
ludzkie umysty i rozumiata ich cierpienie. Wszyscy uwazali, ze jej sen musi mie¢ jakie$ bardzo
szczegblne znaczenie.

Dwudziestego piatego dnia miesiaca szczura [drugiego miesiaca roku owcy] zaczela styszeé
wydobywajace si¢ z jej fona dzwigki A 1 HA RI NI SA. Trzeciego dnia miesiaca smoka w roku
owcy ustyszata glos z tona, ktéry powiedziat: - Matko, przygotuj nowe, biate, bawelniane ubrania.
Oczy$¢ je kadzidlem i nasacz aromatem amrity.

Bum Cziam uczynita tak, a nastgpnie, w trzecim miesiacu roku owcy, o §wicie, urodzito si¢
dziecko. Dom wypehit si¢ samoistnie powstatym zapachem kadzidta, pojawito si¢ teczowe $wiatlo,
z nieba spadt deszcz kwiatow 1 poptynely dzwigki pigknej muzyki. Wszyscy ludzie z tego okrggu
odmawiali modlitwy i sktadali ofiary rodzinnym bogom. Dziecko, gdy tylko si¢ urodzito, stangto w
teczowym swietle 1 przyjeto taneczna pozycje Wadzrajogini. Potem zapytato: - Matko, czy dobrze
sig czujesz? - a nastgpnie powiedziato 'A". Na jej jezyku znajdowato si¢ blyszczace czerwone HRI,
ktore zdawalo si¢ obracac, a oko na jej czole jasniato pigknymi promykami teczowego §wiatta. Na
czubku jej glowy wida¢ bylo biate $wiatto, emanujace z 'A' o rozmiarze przegubu malego palca.
Bumme wzigta dziecko na swoje kolana i owingta w przygotowane bawelniane tkaniny. Probowali
nakarmi¢ je bialym mastem zmieszanym z krysztatkami cukru, ale ona je wypluta. Potem swoimi
trzema oczami spojrzata w niebo. Po chwili biale §wiatlo na jej gtowie wtopito si¢ w nia. Rowniez
tgczowe Swiatto wychodzace z jej trzeciego oka, wtopilo si¢ w jej czoto. Przestala patrzy¢ na niebo,
pochylita nieco szyje¢ i1 spojrzata prosto na siostre¢. Po chwili wydata odglosy ssania, a potem zjadta
masto zmieszane z cukrem. Nastgpnie odwrocita sig, uSmiechngta do matki i zasngta na kolanach
siostry.

Podczas porodu Bum Cziam nie doswiadczata bolu i czuta si¢ dobrze i rado$nie. Nastgpnego ranka



dziecko nazwato Bumme po imieniu. Potem [Bumme] powiedziata do matki: - Bumme jest bardzo
szczegsliwa, ze ma pigkna siostre z trzema oczami. Gdy ustyszaty, ze ojciec zbliza si¢ do domu,
Bumme przestraszyla sig, iz moze by¢ niezadowolony z dziecka o trzech oczach i zaproponowaty,
by je ukry¢. Bumme owingta je w bawelniane tkaniny i schowata za drzwiami. Ojciec, Cziekji Dala,
wszedl do $wiatyni zobaczy¢ dziecko, poniewaz styszal, Ze juz si¢ urodzito. Bumme powiedziata do
niego: - Matka urodzita bardzo brzydka dziewczynke z trzema oczami i wyrzucity$my ja. - Przynies
ja tu natychmiast - powiedzial ojciec. Bumme poszta wigc po dziecko i podata mu je. Ojciec bardzo
uwaznie obejrzat dziecko 1 powiedzial: - W jej trzecim oku jest biate 'A', tak delikatne jakby byto
napisane jednym wloskiem. Ona posiada wszystkie znamiona dakini. Na r¢kach ma ptetwy, a
paznokcie na palcach rak sa lekko czerwone 1 $wietliste jak masa pertowa. Pojawily si¢ na nich
litery OM AH HUM. Trzymajcie ja w domu i nie wyno$cie na zewnatrz. Dbajcie o nig dobrze 1
nikomu o niej nie méwcie. Opiekowali si¢ nia dobrze. Dziewczynka rosta szybko. Gdy miata trzy
lata, znata wiele mantr, takich jak OM MANI PADME HUM, OM TARE TUTTARE TURE
SWAHA, TRI, OM GATE GATE PARA GATE PARA SAMGATE BODHI SWAHA, HA RI NI SA
itd.

Lubita chodzi¢ do pokoju, w ktorym znajdowat sig ottarz, wykonywac poklony i sktada¢ ofiary.
Gdy miata pig¢ lat, matka zaczeta ja uczy¢ czytac i pisa¢. Musiata tylko pokazac jej to, czego
chciata ja nauczy¢, a ona zapamigtata wszystko. W ten sposob zdobyta rozlegla wiedzg. Jej matka
sprowadzita lamg, ktory miat uczy¢ ja Dharmy. Gdy miata osiem lat, potrafila przeczyta¢ dwa duze
tomy sutr w czasie, jaki dorosly, zawodowy lektor potrzebowat na przeczytanie potowy duzego
tomu.

Nauczyciel powiedziat jej rodzicom, ze ona nie jest przecigtna dziewczynka w rzeczywistosci
wydawatla si¢ by¢ niezwykla dakinia 1 przewyzszala go. Powiedziat o niej: - Jej pradznia ptonie jak
nie dajacy si¢ opanowac ogien. Dlatego nadalem jej imi¢ Szierab Dronme ('Ptonaca Pochodnia
Dharmy").

Matka nazwala ja Dron Tsema. Okoliczni ludzie nazywali ja Adron, Pochodnia A'. Wszyscy styszeli
o cudownej, matej dziewczynce, corce arystokraty Bum Cziam i przychodzili, ze ja zobaczy¢. Ci,
ktorzy ja spotkali, zywili do niej uczucie wielkiej mito$ci i mowili, Ze musi by¢ emanacja Buddy.
Nastegpnie jej siostra Bumme obcigla jej wlosy 1 od gesze Atona przyjeta slubowania mniszki.
Otrzymata imi¢ Tontso Rinczien Bum ('Sto Tysigcy Klejnotowych Jezior') i zdobyta rozlegle
wyksztatcenie. Krol rozkazal, by Maczig 1 jej rodzina stawili si¢ przed nim. Wszyscy byli bardzo
wystraszeni i cata rodzina, w sumie dwadzie$cia pig¢ 0sob, z wielkim niepokojem udata si¢ do
krola. Krol styszal opowiesci o tym cudownym dziecku i wydat na ich cze$¢ ogromna uczte.
Nastgpnie mieli audiencjg. Szlachetna Bum Cziam byta tak zdenerwowana podczas audiencji, ze
ledwo odpowiadata na pytania krola. Potem ludzie z otoczenia kréla mowili: - Ta dziewczynka nie
jest normalna, ona ma trzy oczy. Krdl zapytal ja, czy potrafi czytac i pisa¢. Odpowiedziala, ze tak.
Poprosit ja wiec, zeby w obecnosci wielu uczonych odczytata tekst Szlachetnego Zbioru. Gdy to
zrobila, krol zapytal ja, czy zrozumiata to, co przeczytala, a gdy odpowiedziata twierdzaco, wszyscy
byli pod wielkim wrazeniem 1 mowili, Zze musi to by¢ inkarnacja dakini madrosci. Gdy krol
przyjrzat si¢ jej uwaznie, ujrzat na jej czole 'A’, a na jej ciele inne znaki. Potem zapytal ja jak ma na
imig, a ona odpowiedziata: - Zwa mnie Rinczien Dronme, "Wielka Klejnotowa Ptonaca Pochodnia',
Dron Tse, albo Adron, 'Pochodnia A'. Jezeli potaczysz imi¢ Dronme ('Ptonaca Pochodnia') z
imieniem twojego miejsca urodzenia, Lab - powiedzial krdl - bedzie to pomyslne. Pandici, mnisi 1
mniszki oraz jej siostra Bumme, zgodzili si¢, ze bytoby to dobre potaczenie. Odtad wigc zwano ja
Labdron, 'Pochodnia z Lab' i wszyscy wszedzie poktadali w niej ufnos¢ i kochali ja. Krol zabrat jej
stare ubrania, schowat je [na pamiatke] i dal jej tadne, nowe ubrania. Rodzinie Maczig podarowat
trzy konie, jedzenie, trzydziesci zwojow welnianej tkaniny 1 wiele innych rzeczy. Powiedziat jej
rodzicom, zeby trzymali ja z dala od ludzi, ktdrzy czynia zto, bo zostanie splamiona, a jesli beda o
nia dobrze dbali, bedzie mogla pomdc Tybetanczykom. Potem Maczig, jej matka i siostra poszty do



Namso Tsomer ('Gornych i Dolnych Jezior'), miejsca w Lhokha, w poludniowo-zachodniej
prowincji Y. Pozostaty tam przez pig¢ lat, recytujac Sutr¢ Pradzniaparamity, tak jak przekazat ja
Budda.

Gdy Maczig miala dziewig¢ lat, w ciagu dnia potrafita przeczyta¢ cztery tomy. Woéwczas zmarla jej
matka. Siostra wzigta ja wiec do Gesze Atona, ktory powiedziat do niej: - Twoja siostra ma
wszystkie znamiona dakini cheiatbym, Zeby przeczytata jeden tom. Maczig przeczytata skrocona
wersje Pradzniaparamity w czasie, jaki zabiera utarcie czterech kilogramow tsampy [= okoto pot
godziny]. Gesze Aton byl tym zaszokowany, gdyz nawet najlepsi uczeni byli o wiele wolniejsi, a
czytali sze$¢ razy szybciej od zwyktych ludzi. Dlatego powiedzial, ze wyjasni im znaczenie
[tekstu]. Pozostaly tam cztery lata. Gesze udzielit im nauk o sze$ciu paramitach, dziesigciu
poziomach $ciezki bodhisattwy 1 pigciu $Sciezkach. W koncu Maczig poznata to nawet lepiej od
swego nauczyciela. Gesze Aton powiedzial wigc, Ze nauczyl ja wszystkiego, co umiat i Ze teraz
powinna p6js¢ do prowincji Joru Drathang, do miejsca zwnego Dra, gdzie znajdzie lame
obdarzonego wszechwiedza, ktory rowniez jest bardzo uczony i ma wielu mnichow. Powinna z nim
pozostaé. Kiedy wigc miata szesnascie lat, wraz z siostra udala si¢ do lamy Dra, ktory zapytat
Bumme:

- Czy to jest ta dziewczyna, ktora tak dobrze czyta? - Tak, to ona - powiedziata siostra Maczig. -
Poréwnamy ja teraz z moim wlasnym zawodowym lektorem - powiedziat lama. Cztowiek ten czytat
sze$¢ razy szybciej od przecigtnego czlowieka, ale gdy skonczyl czyta¢ czwarty tomy, ona byta juz
przy dwunastym. Lama byt bardzo zdumiony i1 powiedzial, Ze jest co najmniej dwa razy lepsza od
jego lektora i Ze teraz ona bedzie jego lektorem.

Wtedy Bumme powiedziata do Lapdron: - Czy nie powinny$my osiagna¢ mocy i udac si¢ do
niebianskiej sfery dakini? - Nie p6jdg tam teraz - odpowiedziata Lapdron. - Muszg pomodc
wszystkim czujacym istotom. Ale jesli chcesz udac sig tam, mozesz medytowac 1 wybrac si¢ tam
sama. Ja przybede, gdy zakoncze swoja prace dla dobra czujacych istot. Bumme odeszia wigc i
przez trzy lata medytowata. Potem zmarta, nie pozostawiajac po sobie ciata. Wszechwiedzacy lama
Dra ujrzal w swej wszechwiedzacej wizji, ze Maczig jest uczennica, ktéra moze pomodc innym.
Udzielit jej przekazu mocy wszystkich nauk pradzniaparamity i gruntownie oraz doglebnie wyjasnit
jej kazde stowo. Maczig osiagneta urzeczywistnienie i ofiarowata je lamie, ktory byt zachwycony. -
Potrafisz recytowac te teksty z pamigci i osiagnglas biegtos¢ w praktyce - powiedzial lama. - Ja sam
nie mam takich zdolnosci, jest to dla mnie trudne. Potem dat jej czerwony, brokatowy kapelusz,
ktory byt w srodku biaty i miat dziesi¢¢ lotosowych fald i pig¢ kolorowych brokatu z tytu. Dat jej
roOwniez nowe szaty i1 buty. Przygotowat miejsce do siedzenia z trzech poduszek, na ktérych potozyt
nowy dywan i powiedzial, Zeby na nim usiadta. Potem lama i wszyscy obecni wychwalali ja,
nazywajac 'Mniszka w Matym Kapeluszu'.

Lama poprosit ja, by zostata z nim przez cztery lata i byta klasztorna lektorka. Maczig wyrazita
zgodg. Chociaz byta bardzo dobrze ubrana, nie lubila chodzi¢ do miasta i wolata przebywaé w
klasztorze ze swoim guru. Byla uprzejma dla wszystkich mnichéw, a oni mieli do niej zaufanie.
Ludzie mowili o indyjskim nauczycielu zwanym Phadampa Sandzie, ktory wypytywat o
indyjskiego pandit¢ z Potari, jaki odrodzit si¢ w Tybecie pod imieniem Lapdron. Chciat ja odnalez¢,
poniewaz ujrzal ja w wizji. Tej nocy Maczig miata sen, w ktdrym pojawita sig jej biala dakini 1
powiedziata do niej: - Ciemnoskory indyjski mistrz przybywa na spotkanie z toba. - Kim jest ten
sadhu? - spytata Labdron. - Jego imig brzmi Phadampa - padta odpowiedz. Po obudzeniu si¢
pomyslata, ze chociaz to byt tylko sen, mogt by¢ prawda.

Gdy tylko wyszta na zewnatrz, spotkata Phadampg 1 zaczgta robi¢ przed nim poktony. On jednak
powstrzymal ja i zamiast tego dotkneli si¢ czotami. - To bardzo wspaniate, Ze jestes tutaj -
powiedziata Maczig. - Jeszcze wspanialsze jest to, ze jestes tutaj ty, urodzona w Tybecie -



powiedziat.

- Jak mogg pomdc czujacym istotom? - spytata, a on odparl: {Wyznaj wszystkie swoje ukryte
btedy! Zbliz si¢ do tego, co uwazasz za odpychajace! Pomoz tym, ktérym, jak ci si¢ zdaje, nie
potrafisz pomdc! Pus¢ wszystko, do czego jeste§ przywiazana! IdZ na miejsca, ktore budza twoje
przerazenie, takie jak pola kremacyjne! [1lo$¢] czujacych istot jest tak nieograniczona jak niebo,
Badz swiadoma! ZnajdZ w sobie Buddg! W przysztosci twoja nauka bedzie jasniec jak stonce
$wiecace na niebie! }

Udzieliwszy jej tych rad, odszedt. Maczig wrdcita do klasztoru 1 zaczgta na nowo czytac sutry.
Lama Kjo Zur Panczien Sakja Dziung mial brata o imieniu Sonam Drapa, ktory byl mistrzem
wszystkich tantr 1 sutr 1 za ktorym podazato wielu mnichow. Sonam Drapa przybyt, by osobiscie
zobaczy¢ si¢ z Maczig. Byl przygngbiony brakiem prawdziwej praktyki Dharmy w Tybecie.
Widzial wielu ludzi udajacych, ze praktykuja Dharme, podczas gdy w istocie mysleli o $wiatowych
sprawach. Sonam Drapa powiedziat do Maczig: - Jeste$ bardzo wyksztalcona w pradzniaparamicie,
ale czy zrozumiala$ jej prawdziwe znaczenie? - Tak, zrozumiatam - odpowiedziala. - Zatem objasnij
mi je - powiedzial. Zaczgta mu wige wyjasniac dziesie¢ poziomow $ciezki bodhisattwy i to, jak
praktykowa¢ medytacje, a takze pigc¢ Sciezek bodhisattwy. Wszystko to objasnita ze szczegotami.

- Jestes oczywisScie bardzo inteligentna - powiedzial - ale nie wydaje mi sig, zeby te nauki staly si¢
czgscia ciebie. Wszystko, co powiedziatas, bylo wlasciwe, ale najwazniejsza rzecza jest
zrozumienie tego, ze jesli twoj umyst nie bedzie chwytat si¢ [rzeczy], odnajdziesz Swiezy stan
istnienia. Jesli porzucisz Ignigcie, pojawi si¢ stan przekraczajacy wszelkie pojecia. Wtedy ogien
wielkiej pradzni bedzie wzrastal. Pokonana zostanie mroczna ignorancja kurczowego lgnigcia do
siebie. Podstawowa nauka jest bardzo uwazne badanie ruchu wtasnego umystu. Rob to! - méwiac
to, lama wyszedt.

Postapita zgodnie z jego stowami. Przeczytala na nowo swoje ksiazki w $wietle tego, co
powiedziat. Gdy czytata, dotarta do rozdziatu zwanego Dukji leu, méwiacego o naturze demonow.
Byta gleboko poruszona ta nauka i1 dzigki niej osiagngla stabilne zrozumienie. Uwolnita si¢ od
matostkowego dualizmu i stata si¢ §wiadoma demona samouwielbienia. Pojawito sig slonce
pradzni, ktére ustabilizowalo zrozumienie, ze nie ma niczego, co czynitoby jakas osobeg lub rzecz
tym, czym jest. Wowczas uwolnila si¢ od najlzejszego cho¢by szeptu samouwielbienia.

Na znak swojej wolnosci od przywiazania, przestata nosi¢ przyjemne ubrania i wkladala tylko takie
rzeczy, ktore nawet zebracy wyrzucali. Na znak wolnosci od przywiazania do przyjaciot,
przebywala z zebrakami o odrazajacym wygladzie. Przedtem obcowatla tylko ze swoimi
nauczycielami, mnichami i mniszkami. Na znak wolno$ci od przywiazania do mitych, wygodnych
miejsc, zatrzymywala si¢ gdzie popadto. Przedtem przebywata tylko w klasztorach lub chatach
odosobnieniowych, ale teraz zatrzymywala si¢ gdziekolwiek, nawet w domach tredowatych.
Podczas gdy przedtem udawala si¢ tylko do miejsc majacych dla niej znaczenie, takich jak jej dom
czy miejsca pobytu jej nauczycieli, teraz wedrowata gdzie ja poniosty oczy. Byl to znak jej
wolnosci od przywiazania do miejsc. Przedtem jadta tylko smaczne jedzenie teraz jadta wszystko z
wyjatkiem migsa. Byt to znak jej wolno$ci od przywiazania do jedzenia. Przedtem byta szczesliwa,
gdy ludzie prawili jej komplementy, ale teraz byta obojgtna na pochwaty. Bezustannie doswiadczata
szczescia ze spokojem znosita bol 1 niepokdj. Bol 1 przyjemnos¢, bliskos$¢ 1 oddalenie, namigtnosc¢ i
agresj¢ - wszystkiego tego doswiadczata jako 'jednego smaku' w przestrzeni rzeczy takich jakimi
naprawdg sa.

W tym czasie nadal byta z lama Drapa, z ktérym obiecata pozosta¢ przez cztery lata. Gdy jednak
cztery lata mingly, poprosila o inicjacj¢. Lama Drapa powiedzial jednak: - Nie dam ci tego przekazu
mocy. Lepiej idz do lamy Sonama, gdyz w poprzednim zyciu modlitas sig o to, by spotka¢ go



ponownie i teraz nie bedzie zadnych przeszkod. Zostato przepowiedziane, Ze osiagniesz siddhi.
Postat ja wigc z ogromnym platem migsa jaka 1 duzym kawatkiem ciemnoczerwonego materiatu,
ktére miaty stuzy¢ jako ofiara dla lamy Sonama.

Nim udata si¢ do lamy, poszta w swe rodzinne strony. Jej brat Sakja Gjaltsen dat jej trzydziesci
workdw jeczmienia oraz migso 1 welniang tkaning, ktére miaty stuzy¢ jako optata za przekaz mocy.
Zabrata to wszystko do lamy Sonama i powiedziala, ze lama Dra przystat ja do niego po inicjacje.

[Lama Sonam] dostrzegt jej potencjal do pomagania innym 1 zgodzit si¢ udzieli¢ jej przekazu mocy.
Otrzymata go razem z czterema przyjacioimi, ktorzy nalezeli do linii Phadampa Sandzie. Wszyscy
dostali przekazy mocy czterech standw medytacyjnej koncentracji, a w oparciu o przyktad nieba -
wprowadzenie w zasadnicza Sunjate (= pustke¢) wszystkich rzeczy. Kiedy udzielat jej przekazu
mocy Mahamaji, byta p6zna noc, a gdy zaczety znika¢ gwiazdy, doszedl do punktu przeniesienia
madro$ci. Maczig uniosta swoje cialo kilka stop nad ziemia i zaczgla wykonywaé dwadziescia
cztery tance tagodnej dakini, udzielajac przy tym nauk w sanskrycie. Weszta we
wszechprzenikajacy stan glebokiej, niezniszczalnej, ustabilizowanej medytacji na rzeczy takie,
jakimi naprawdg sa, przeszta przez $ciang Swiatyni i wleciata do drzewa Serlang, znajdujacego sig
ponad stawem, w ktorym zyt budzacy przerazenie naga. Ten naga byl tak przerazajacy, ze nikt nie
$mial nawet spojrze¢ na jego staw, ale Maczig przebywala tam w glgbokiej medytacji. Naga
rozgniewal sig i trochg wystraszyl. Wezwat swoja armi¢ demonow i razem stworzyli wiele zjaw dla
jej odstraszenia. Zamiast jednak przestraszy¢ si¢ ich, Maczig ofiarowata im swoje ciato. Nie mogli
go pozre¢, poniewaz byta wolna od ego. Nabrali do niej zaufania 1 ofiarowali jej swoje serca i
ochrong dla wszystkich w jej linii.

Wtedy pojawita si¢ dakini Mahamaja wraz ze swym orszakiem i z wysokosci nieba udzielita jej
bezposredniego przekazu tych czterech inicjacji. Mahamaja przepowiedziala, ze bedzie panowac
nad ludzkimi i pozaludzkimi istotami i ukaze im $ciezke bodhisattwy. Nastepnie pojawit si¢ ocean
dakin Czakrasambhawy, ktore udzielity jej wielu madrych rad. Potem pojawili si¢ Buddowie
Dziesigciu Kierunkow i powiedzieli jej, zeby bez lgku udata si¢ do cmentarnych Zrédet i wzbudzita
mysl o o§wieceniu wszystkich czujacych istot.

Nastgpnego ranka przybyta Arja Tara 1 udzielita jej stu przekazow mocy do oczyszczenia niewiedzy
esencja serca. - Jogini - powiedziata do Labdron - ty i emanacja Buddy Sakjamuniego o imieniu
Topabhadra, ktory przybyt do Tybetu, polaczycie gltebokie poznanie i skuteczne srodki. Udasz sig
na 108 pdl kremacyjnych i zrodet, i pomozesz czujacycm istotom. Twoja nauka bedzie §wiecita jak
stonce na niebie, a twoi nastgpcy stana si¢ niepowracajacymi. - Potem mowita o wielu rzeczach i
udzielita jej rady na przyszto$¢, a nastgpnie znikngla w wewngtrznej przetrzeni Maczig.

Przy pierwszym $wietle poranka, przyjaciele Maczig i lama Sonam wyruszyli, Zeby ja odnalez¢,
poniewaz opuscila inicjacjg. Zobaczyli, ze siedzi na drzewie naga, bez wstydu 1 skrgpowania, wolna
od karmicznej niedoli. Zrobita pokton przed lama i powiedziata: - Ci, ktorzy robia szczere poktony
przed lama, bgda oczyszczeni z karmicznych splamien.

Potem ponownie ztozyta pokton 1 powiedziala: - Lama stanowi schronienie przed cierpieniem.
Przyjaciele powiedzieli jej nastgpnie, Ze opuscita inicjacjg, ale lama rzekt: - Wy wszyscy
otrzymaliscie tylko wzgledny przekaz mocy. Ta mloda dziewczyna otrzymata absolutny przekaz
mocy dharmaty. Nastgpnego dnia rano Maczig ofiarowata mandalg i poprosita o przekaz mocy,
méwiac:

{Zewnetrzna 1 wewngtrzna mandala sa czterema kontynetami i Gora Meru. Cztery elementy 1 istoty
szesciu $wiatow sa niezliczonymi klejnotami i skarbami. Miejscom schronienia, §wigtym
klejnotom, Guru, Dewie 1 Dakini, Ofiarowuj¢ zewnetrzng i wewngtrzng mandale. Udzielcie swych



btogostawienstw, prosze.

Tajemnemu przekazowi mocy bedacemu oczyszczong podstawa mandali Ofiarowuje wewngtrzna,
powstatla z siebie 1 spontaniczng mandalg ztozen. Osiem §wiadomosci to usypane na niej ofiary.
Podstawa istnienia sa klejnoty i skarby. Miejscom schronienia, §wigtym klejnotom, guru, dewie 1
dakini, Ofiarowuj¢ t¢ mandale wewngetrznego ciata. Udzielcie swych blogostawienstw, prosze.

Przekazowi mocy Glosu ofiarowuje tajemna mandale Dharmaty. Swiadomy stan $wietlistosci jest
oczyszczonym podtozem. Niegasnaca realizacja tego jest stosem ofiar. Gdy §wietlisto$¢ 1 Sunjata
lacza sig z soba, pojawia si¢ btogos¢. To sa klejnoty 1 skarby. Miejscom schronienia, swigtym
klejnotom, Lamie, Jidamowi i Dakini, Ofiarowuj¢ t¢ tajemna mandal¢ dharmaty. Udzielcie swych
btogostawienstw, prosze.}

Gdy dokonata tego ofiarowania mandali, lama Sonam udzielit jej czterech przekazéw mocy 1
gruntownie wszystko objasnil. Maczig przyjela to i zintegrowala ze swoim istnieniem. Zrodzita sig
w niej wielka ufnos¢ do tego lamy. Potem od lamy Sza Marpy otrzymata pi¢¢ dharm Maitreji.
Nauczyt ja catego cyklu bodhicitty powiedziat tez jak zmienia¢ dzwigk. Od lamy Betona otrzymata
ustne nauki dzogczen. Praktykowala je i po mistrzowsku je opanowata.

Od lamy zwanego Jertingpa otrzymata wskazujaca instrukcj¢ mahamudry 1 sze$¢ jog Naropy, jak
réwniez nauki Wadzrawarahi i mandalg Kalaczakry oraz wszystko to, co dotyczy pie$ni mahamudry
zwanych doha. Nastepnie otrzymata nauki trzech najwyzszych jani zapamigtata je. Potem wrocita
do lamy Dra i gruntownie przestudiowala pig¢ dharm Maitreji. Lama poradzil jej, zeby udala si¢ do
Tybetu Centralnego. Powegdrowata wiec do Tybetu Centralnego. Po przybyciu do Lhasy, udata si¢
do $wiatyni zwanej Dzioto. Gdy sktadala tam ofiary, na przepigknym niebie pojawily sig tgcze i
rozlegly si¢ dzwigki muzyki spadt deszcz kwiatow 1 ukazato sig¢ wiele innych pomyslnych znakow.
Wszyscy zywili wielkie zaufanie do Maczig i stuchali jej nauk. Potem udata si¢ do Dratang, gdzie
spotkata Phadampg, ktory byt w Penjul Njiphug. Phadampa przyszedt si¢ z nia zobaczy¢, po tym
jak dakini powiedziata mu, gdzie ja znalez¢. Spotkal ja, kiedy odbywata pielgrzymke do kilku
okolicznych §wigtych miejsc.

Ujrzawszy Phadampg, ztozyta mu pokton, a nastgpnie powiedziata: - Poradz mi, proszg, jak
uwolni¢ czujace istoty. Phadampa odpowiedziat:

{Uciele$niasz cztery pradznie. Jeste§ ztudnym ciatem Dakini Wielkiej Matki! Otwierasz drzwi
trzech wyzwolen! Ty, ktora pokonujesz wszystkie demony! Labdronmo, ja i wszystkie boginie 1
bogowie, sktaniamy sig przed toba! Ofiarowuj¢ siebie u twych stop! Skuteczno$¢ twoich
urzeczywistnien i twojego wspotczucia! Dzigki tobie skalane czujace istoty zostaja wyzwolone!
Dzigki tobie przyszte pokolenia poznaja te nauki!}

Potem Maczig i jej dwie przyjaciotki, Dziomo Kargoma i Dziomo Cziotso, otrzymaty od Phadampy
Sandzie wiele nauk: przekaz mocy Dharmy Kota Czterech Stanéw Medytacyjnych, nauk¢ o tym jak
otworzy¢ drzwi do nieba w celu dokonania przeniesienia, nauki Labdron ze szkoly Zhi byed,
objasnienia szesciu metod ofiarowania ciata, praktyke HUM w tradycji Zhi byed, Czerwona Nauke,
trzy nauki o PHAT, Naukg Blgkitnego Lotosu, nauki Mahamaji, nauki zenskiego bostwa o Dwoch
Twarzach (Jo mo Zhal gnyid ma), gleboka $ciezke Guru jogi kagju, praktyke wielkiego
przeniesienia, nauki o ciele iluzorycznym, snach i bardo, osiem nauk o bardzo tajemnym czod,
ktore maja by¢ wykonane w swoim czasie na miejscu kremacji. Otrzymaty wszystko nie pozostato
nic wigcej do przekazania. Maczig zapamigtata to wszystko. Potem w nastgpujacy sposob
wystawiata Phadampg Sandzie: - Wszechwiedzacy, wszystko widzacy ojcze, synu serca Buddow
Trzech Czaséw, opiekunie wszystkich czujacych istot, sktaniam si¢ przed twoim ztudnym ciatem -
wyglosiwszy te pochwalg, pozostata tam przez trzy lata. Potem, na szes¢ miesigcy odeszia do



okrggu, w ktorym mieszkat jej ojciec.

W tym czasie Phadampa powiedziat: {Diamentowa Poskromicielko Demona, Najwyzsza Dakini
Wielkiej Pradzni, Matko Buddéw Trzech Czasow, Wielka Dakini Madrosci, Dakini Pradzni
Tajemnej Madroéci, Zroédto Wszystkich Emanacji Dakini Madro$ci, Wadzrawarahi w Stanie
Doskonatej Transcendentalnej Ekstazy, Gtéwna Dakini Wolnej od ego Takos$ci, Ktora wiadasz
Dzika Dakinig w kolorze indygo, Jeste$ niezmienna Pierwotna Przestrzenia, Jeste§ bezkresna jak
niebo, Ale dla pozytku wszystkich istot 1 w odpowiedzi na ich modlitwy, Urodzitas si¢ w Indii w
miescie Serkja Jako syn Ratsa Sri Sora Ari i zwana bytas Mynlam Drub.}

W pewnym starozytnym tekscie zawarta jest przepowiednia, ze podczas nastgpujacej po $mierci
Buddy kali jugi, bedzie wiele sporéw odnosnie nauk Buddy. Wowczas, w celu rozwiazania tych
sporéw, w Potnocnym Kraju Sniegu (= Tybecie) pojawi si¢ emanacja Matki Buddow, dakini
dharmakaji, ktéra zwana bedzie Dronme ('Ptonaca Pochodnia').

Inna przepowiednia zawarta w rdzennej tantrze Mandziusriego mowi, ze po $Smierci Buddy w czasie
kali jugi, gdy powstanie wiele pomieszania, w Pélnocnym Kraju Sniegu pojawi sig emanacja
Wielkiego Umystu Pradzni zwana Labdronma. To ona wyjasni znaczenie najgtebszej, niezrodzonej
esencji. Phadampa powiedziat, Zze Maczig bgdzie medytowac¢ w miastach, osadach, gorach i na
polach kremacyjnych, a jej nauki rozprzestrzenia si¢ szeroko. Ujrzy, ze cztery niebuddyjskie
dakinie planuja odrodzi¢ sig, by zawtadna¢ Tybetem 1 dlatego ona zamanifestuje cztery dakinie, aby
pokonac je 1 pomdc czujacym istotom. Pierwsza z tych buddyjskich dakin byta Maczig Zama z
Latho. Wyswiadczyla ona dobrodziejstwo innym za pomoca nauki Lam dre. Nastgpna byta Tsamtro
Cziungma z Tritsham. Ta z kolei przyniosta pozytek innym dzigki dzogczen. Trzecia byta Szieldza
Dronma, ktéra przyniosta pozytek, nauczajac znakéw mahamudry. Czwarta pochodzita z Lablung 1
zwala si¢ Labdron. Przyniosta pozytek innym dzigki nauce ofiarowania wlasnego ciata 1 krwi, aby
w ten sposob pokonac cztery demony. Czterema niebuddyjskimi dakiniami byly Barwa Garmo z
Barpu, Cziomo Namkha z Tholung, Sziamo z Tsang 1 Zhangmo Lhatri z Lading. Buddyjskie
dakinie pokonatly je wszystkie i przeksztalcily w dakinie madrosci, ktore przyniosty pozytek
czujacym istotom.

Gdy Maczig miala trzynascie lat, jej matka przeszta w wymiar nieba, a gdy miata szesnascie lat -
zmart jej ojciec, a nastgpinie odrodzil si¢ w Indii. Tam pomoégt wielu czujacym istotom.

Gdy miata dwadziescia lat, jej siostra nie pozostawita ciata i odeszla do Krainy Dakin, by
przytaczy¢ si¢ do swej matki. Jej starszy brat, Sakja Gjaltsen, uzyskat rozlegte wyksztatcenie, zostat
mistrzem dysputy i praktyki mantrycznej, a na jego ciele pojawity si¢ oznaki praktyki. Jej mtodszy
brat, Pal O Tride, przejat urzad po ojcu i stuzyt nauce Buddy. Powrdt Maczig do Sonam Dargje
oznacza koniec pierwszej czgsci jej zycia. Druga czg$¢ zycia Maczig jest opisem jej dokonan. Lama
Drapa mial dwoch patrondw: zamozna kobietg, Lhamo Dronmg 1 jej meza. Oboje poprosili go, zeby
Maczig czytala Sutr¢ PradZniaparamity w ich domu mowiac, ze w zamian obdarza ja wszystkim, na
co bedzie ich sta¢. Lama zgodzit si¢ 1 powiedzial do Labdron: - IdZ 1 zostan z nimi przez miesiac.
Przeczytaj Sutrg¢ PradZzniaparamity trzydziesci razy, a oni sowicie cig za to wynagrodza. W tej
sprawie porozumiala si¢ z lama Sonamem, ktory rzekt: - Powinna$ tam pgj$¢. Masz pozytywny
zwiazek z tymi ludzmi z poprzednich Zzywotdw. Poniewaz obydwaj jej nauczyciele radzili jej tam
pOjs¢, postanowita 1$¢. Tej nocy miala sen o czerwonej dakini z jednym tylko okiem na czole.
Dakini powiedziala: - Topabhadra z Indii i ty, jogini, powinniscie dokona¢ zjednoczenia
skutecznych srodkéw 1 gltebokiego poznania. Przyniesie to pozytek czujacym istotom i ustabilizuje
twoje urzeczywistnienie. Wezesnie rano pojawita si¢ mata btekitna dakini i powiedziata: -
Powinnas dokona¢ zjednoczenia z Topabhadra. W ten sposdb powstanie linia, ktora sprawi, ze
nauki si¢ rozprzestrzenia. Przekroczysz dziesi¢¢ poziomdw sciezki bodhisattwy. To powiedziawszy,
znikneta. Nastgpnie pojawito si¢ siedem biatych kobiet i powiedziato: - Masz dobry zwiazek z



Topabhadra. Nie wstydz sie, dziataj! Sniac, pomyslata: "Czy jest to przepowiednia, czy sztuczka
ztosliwych demondéw?" Gdy jednak probowata odpowiedzie¢ dakini, ta juz znikng¢la. Nastepnego
dnia o $wiecie ujrzata zblizajaca si¢ biata dziewczyng, Ktora jechata na biatym mule. Po przybyciu,
powiedziata: - Maczig, ty Wielka Kobieto, jeste§ zaproszona! - Skad przybywasz 1 kim jestes? -
spytata Maczig. Dziewczyna zsiadla z muta, zlozyta przed nia pokton i powiedziata: - Przybytam,
poniewaz Topabhadra prosit mnie, zebym ci¢ sprowadzita, Diamentowa Poskromicielko Demona,
Dordze Dudulma, przywodczyni Dakin Tajemnej Madrosci! - Kim jest Topabhadra i jak jest jego
linia? - spytala nastgpnie Maczig. - Pochodzi z Indii, z miejsca zwanego Kosala - odpowiedziata
dziewczyna. - Jego ojciec pochodzi z rodziny Sakjow i zwie sie Ratna Siddhi jego matka nazywa
si¢ Samati. Sam lama jest emanacja z czaszki Buddy stad pochodzi jego imig, ktore wtasnie to
oznacza. Zewngtrznie, zna wszystkie sutry. Wewnegtrznie, jest bieglty we wszystkich tantrach i
osiagnat moc Czakrasambhawy. Jest urzeczywistnionym joginem. Obecnie znajduje si¢ w Enchung
w Tybecie. Przystal mnie z zaproszeniem do ciebie. ChodZ ze mna, proszg, pojedziemy razem na
mule.

Wyruszyly nastgpnego dnia wezesnie rano i okoto potudnia dotarty do Selrong ('Oczyszczajace]
wioski'), gdzie spotkaty lamg Szierab Bum, bardzo wyksztatlconego w sutrach, ktoérego otaczalo
trzysta mnichéw. Lama nauczal pradzniaparamity. Maczig poszta do niego, a gesze oraz ludzie
wyksztatceni zapytali ja: - Czy to ty jeste$ corka Dawa Gjaltsena zwang Labdron, ktora urodzita sig
z trzema oczami? - Tak, to ja - odpowiedziata Maczig. Wszyscy mowia, ze jestes wielka dakinia,
bardzo wyksztalcona w pradzniaparamicie - powiedziat lama. - Odbadzmy wigc dysputg. Maczig
zgodzita si¢ 1 dysputowata z siedmioma najlepszymi gesze. Nikt nie byl w stanie jej doréwnac 1
wszyscy mnisi byli zgodni, ze tak jak slyszeli, musi by¢ emanacja Dakini Madros$ci. Poprosili ja,
zeby udata si¢ na audiencje do Szierab Bum, pragngli jednak, zeby zaczekata dopoki nie zakoncza
przygotowan.

Dwudziestu pigciu mnichdw wyszto, grajac na instrumentach muzycznych i niosac kadzidto.
Odprowadzili ja do Szieraba Bum, ktéry ukazat si¢ w postaci czerwonego Mandziusri. Kiedy
zaczgta robi¢ przed nim poktony, powstrzymat ja 1 wstajac, powiedzial: - Maczig Labdron, chodz
tutaj! Utozyli w poblizu stos z trzech poduszek 1 poprosili, zeby usiadta na nim. Gdy lama spojrzat
na nia, ujrzat Biala Targ. Trochg porozmawiali o naukach Buddy, a potem Maczig poprosita go,
zeby udzielit jej trochg wyjasnien odnosnie nauk. Lama powiedzial: - Nie mam zadnych nauk,
ktérych bys nie znala. - To nie ma znaczenia - odparta Maczig. - Kazda nauka jest odpowiednia, aby
nawiaza¢ zwiazek Dharmy.

Tak wigc przez dwanascie dni nauczat o dwunastu etapach wspotzaleznego powstawania. Maczig
uznata, Ze sa to odpowiednie nauki i cata Dharma okazata si¢ pomy$lna i przyniosta owoc. Potem
wyruszyta do Ehczung, a gdy tam przybyta, weszta na dach domu patrona i ujrzata jogina o
brazowej skorze z nabiegltymi krwia oczami, ktory wykonywal samoinicjacj¢ w mandali
Czakrasambhawy. Powiedzial do niej, zadajac pytanie w j¢zyku hindi: - Czy nie jeste§ zmegczona
podroza? - Joginie - odpowiedziata - czy przybywajac tu z Indii, nie wpadle§ w pomieszanie?
Powiedziawszy to, odwrocita sig, weszta do domowej $wiatyni 1 zaczeta czyta¢ Sutre
Pradzniaparamity. Przebywajac tam, czasami dyskutowali o Dharmie, a Topabhadra opowiadat jej o
Indii. Po siedemnastu dniach, 6smego tybetanskiego dnia, okoto jedenastej wieczor, zblizyli si¢ do
siebie, jednoczac glgbokie poznanie i skuteczne $rodki. Z ich przyczyny pokdj wypehit sig jasnym,
teczowym Swiattem. Lhamo Dron, kobieta, ktora udzielata Maczig gosciny, ujrzata Swiatto 1
obawiajac sig, ze lampki maslane na ottarzu zapalily dom, weszta na gorg zobaczy¢ co sig dzieje.
Gdy otworzyta drzwi, zobaczyta jedynie pokoj wypeliony swiattem oraz czerwona i biata sfere
Swiatta, wielkosci ksigzyca, $cisle zlaczone w Srodku pokoju i §wiecace. Przestraszyta si¢ i wpadta
w gleboki sen. Rano zbudzita si¢ 1 ujrzata jak Topabhadra wychodzi z pokoju Maczig.

Czula sig nieszczesliwa 1 zeszta na dot. Niosac im $niadanie, weszta do pokoju Maczig 1



powiedziata do nich: - Ostatniej nocy widzialam ciebie i Topabhadrg. Czy on cig nie niepokoit?
Wesztam do twego pokoju myslac, ze zapalit si¢ ottarz. - Zwykte przepowiednie sa tworem
chytrych demondw - powiedziata Maczig. - Mgzczyzna i1 kobieta schodza sig razem z powodu
karmicznych przyczyn. Padtas ofiara demonow. Jak moze to przynies¢ pozytek czujacym istotom?
Po siedmiu dniach Topabhadra wyruszyt na pielgrzymke, a Maczig kontynuowata czytanie
Pardzniaparamity. Gdy skonczyla, patroni ofiarowali jej wiele rzeczy, a potem odprowadzili do
lamy Drapa. Lhamo Dron nie powiedziata nikomu, nawet m¢zowi, co widziata. Zachowata to w
tajemnicy, poniewaz zrozumiata, ze oni nie byli dwojka zwyktych ludzi. Poktadata w nich wielka
ufno$¢. Wowcezas lama Drapa powiedziat jej, Zeby zostata z Topabhadra, gdyz bedzie to korzystne
dla czujacych istot, a ona nie bedzie miata powodu do smutku. Potem z wieloma darami poszta do
Lamy Sonama i powiedziala mu o spotkaniu Topy w Ehczung. - Nie tamiesz Zadnych $lubowan -
powiedziat lama. - Topabhadra nie nalezy do ztej linii. Poslub go wigc, zatdz rodzing i stworz
wlasna linig. Musisz z nim zosta¢ posiadacie karmiczne pokrewienstwo i istnieja pewne dobre
oznaki. Pomoze to wielu czujacycm istotom. Ostatniej nocy miatem o tobie bardzo mily sen.
Ujrzatem twoja przyszto$¢. Teraz macie dobra sposobnos¢, zeby by¢ razem.

Maczig otrzymata wiele nauk i przepowiedni i postanowila zosta¢ z Topabhadra. Kiedy miata
dwadziescia trzy lata, udata si¢ z Topabhadra do Tybetu Centralnego, a gdy miata dwadziescia
cztery lata, urodzila syna. Nazwata go Drubpa, co znaczy "spetniony", poniewaz wraz z nim
spehity si¢ wszystkie przepowiednie. Okoliczni ludzie zaczgli o niej plotkowaé. Mowili, ze byta
dobra mniszka, ale teraz upadta. Dlatego Maczig i1 Topabhadra postanowili si¢ przeprowadzi¢. Udali
si¢ do Dakpo 1 zatrzymali w miejscu zwanym Njangpo. Gdy Maczig miata dwadziescia pigc lat i
byli w Kongpo, urodzita nastgpnego syna, zwanego Drub Se. Nazywali go takze Kongpa Kjab, co
znaczy 'Kongpo schronienie'.

Gdy Maczig miata trzydziesci lat, przeniesli si¢ do Nali Dradolgo ('Pig¢ przelgczy na Szczycie
pigknego Dol'), miejsca w prowincji Lho kha i tam urodzita si¢ im corka. Nazwali ja Drub
Cziungma ('Urzeczywistniona Mata Dziewczynka'). Uwazali, Ze jest dakinia i nadali jej takze imig
pochodzace od miejsca jej urodzin: Laduma ('Ta, ktéra pochodzi z gérskiej przeteczy').

Gdy Maczig miala trzydziesci cztery lata, udali si¢ do Panjul Langthang, doliny potoZonej na
potnoc od Lahsy. Tam tez, gdy miata trzydziesci pigc lat, po otrzymaniu przepowiedni od dakin,
poczula zmgczenie samsara, zostawila wigc swoje dzieci pod opieka megza, a sama wyruszyla do
Lab, aby zobaczy¢ si¢ ze swoimi dwoma lamami. Lamg¢ Sonama poprosita o przekaz mocy pigciu
bogin serca Wadzrawarahi, a przed ceremonia zaspiewala mu tg piesn: {Sktaniam si¢ przed
wszystkimi lamami, Ktorzy wprowadzaja stan samoswiadomosci pierwotnej madrosci! Sktaniam
si¢ przed dewami 1 bostwami, ktore udzielaja mocy! Sktaniam si¢ przed Buddami, ktérzy wskazuja,
czym nalezy si¢ zajac, a co porzuci¢! Sktaniam si¢ przed Dharma, ktéra uwalnia od przywiazania!
Sktaniam sig przed sangha, dla ktorej sktadanie ofiar przynosi pozytek! Sktaniam sig¢ przed
straznikami Dharmy, ktorzy usuwaja przeszkody! Modle si¢ do was wszystkich, dopdki nie osiagne
o$wiecenia! Ofiarowujg¢ pig¢ zmystowych przyjemnosci, Porzucam negatywne dziatania.
Obracajcie, proszg, kolem Dharmy! Nie odchodZcie [na drugi brzeg samsary]! Oby wszelka,
uzyskana w ten sposob zastuga, dotarta do wszystkich czujacych istot!}

Lama Sonam byl szczgsliwy i1 udzielit jej wszystkich przekazow mocy, rozpoznajac w niej dakinig.
Nastegpnie wykonata praktyke wizualizacji dakini, praktykowala wszystkie nauki wadzrajany 1
potrafila czyta¢, pisa¢ i dysputowa¢ nad nimi. Woéwczas lama nadatl jej tajemne imi¢ Dordzejing
Phjugma ('Kobieta bogata w Niezniszczalng Przestrzen'). Potem udata si¢ do lamy Dra, aby pokazaé
mu swoje rozumienie dwunastu nidan. Lama odpowiedzial jej, Ze ona jest wielka dakinia, kim$
niezwyktym, kogo trudno jest znalez¢. Powiedziat jej, ze jest wielka kobieta-siddha. Kiedy
poprosita go o udzielenie jej Slubowan bodhisattwy, odpowiedziat: - Ty nie potrzebujesz slubowan
bodhisattwy, ani pigciu wskazan. Jeste$ kobieta praktykujaca Dharme 1 Matka Wszystkich Buddow



1 Bodhisattwow. Posiadasz doskonale zrozumienie sutr i masz wielkie oko. Jeste$ najlepsza matka,
ktora wszystkie czujace istoty traktuje jak wlasne dzieci. Jeste§ Wielka Matka, skarbcem cale;j
Dharmy i nie potrzebujesz nauk o bodhicitcie. Jestem jak gwiazda w poblizu ksigzyca, ale jestem
tez twoim nauczycielem 1 dlatego - na znak pomys$lnosci - udzielg ci tych slubowan. Podczas tej
ceremonii Maczig ujrzata lame jako Budde Sakjamuniego po jego prawej stronie byt Mandziusri,
po lewej Awalokite§wara, a przed nim stal Wadzrapani. Zrobita przed nim pokton i powiedziata:

{Ciato Buddy btyszczy jak ztoto, Sktaniam si¢ przed toba, wszechwiedzacy przywodco. Sktaniam
si¢ przed toba, Mandziusri, Ktory jeste$ mlodzienczy i posiadasz wszystkie znaki
urzeczywistnienia. Sktaniam si¢ przed toba, Wadzrapani, Ktory niszczysz wielkie 1 potgzne
demony. Trzeba ujrze¢ ol$niewajaca nierozdzielno$¢ lamy i Buddy. Awalokiteswaro z jedna twarza i
dwoma rekami, z waska talia, caly biaty, Z ktorego nieustannie powstaje biate Swiatto, Twoje ciato
catkowicie wypelnia $wiatto. Mandziusri z mieczem w kolorze nieba, §wiecacym pigcioma
kolorami, Skierowanymi we mnie, jakby chcial mnie zabi¢. Wadzrapani, ktory niszczysz
przeszkadzajace duchy Swa czarna wadzra, miotajaca iskry w ksztatcie matych wadzr.}

Widzac to, ztozyla Slubowanie bodhsattwy i upasaki. Lama Dra poradzit jej uda¢ si¢ na Gorg
Koloru Miedzi, Zangri Khangmar. Maczig powiedziata: - Najpierw chcg spotka¢ si¢ z Phadampa, a
potem pdjde do Zangri. - Lama wyrazit zgodg. Gdy przybyta do Tingri, Phadampa, ktory intuicyjnie
wiedzial o jej przybyciu, wyszedt jej na spotkanie. Gdy si¢ spotkali, poprosita go o jakas specjalna
naukg. - Nie mam wigcej rad poza tymi, ktore juz ci udzielitem - powiedzial. - Ale linia Sutry
Pradzniaparamity jest pot¢zna, moze wigc usunac przeszkody i obdarzy¢ niezwykltymi mocami. -
Proszg, daj mi t¢ naukg - powiedziala. Wykonali wigc wielka mandalg 1 wszystkim lamom
ofiarowali zewngtrzne, wewngetrzne 1 tajemne mandale. Ofiarowali rowniez kadzidto oraz muzyke i
przywotali madros¢. Potem udzielit jej przekazéw mocy, a ona zachowata je w swoim sercu.
Ponadto udzielit jej blogostawienstw 1 przekazat przepowiednie. Pozostali razem przez miesiac i
trzynascie dni. Otrzymata od niego wiele przekazoéw mocy i1 nauk z serii upadesa oraz nauk o
wprowadzeniu prany do kanatu centralnego, o tummo, jantra jodze 1 pranajamie. Potem powiedziat
jej, zeby poszta na 108 pol kremacyjnych i na Gorg Koloru Miedzi, gdyz przyniesie to pozytek
czujacym istotom. Potem opuscita Tingri 1 poszia do Tang Lha, a takze do wielkiej, $nieznej gory
Dziomo Dzieczien. Wyruszyla na pielgrzymkg, a nastgpnie do 108 tajemnych miejsc. Skierowata
si¢ na potudnie do Mon, gdzie zatrzymata si¢ i medytowata. Nastgpnie zeszta na Gorg Koloru
Miedzi i do Czerwonego Domu, gdzie osiadta w wieku trzydziestu siedmiu lat. Przybyty do niej
okoliczne duchy opiekuncze 1 poprosity ja o slubowania bodhisattwy. Obiecaly jej, ze nie beda
niepokoi¢ czujacych istot.

Do Maczig przybyli: mniszka zwana Cziotso, kobieta zwana Dardron i me¢zczyzna zwany Kadrag,
poniewaz wrdzba wykazata, ze umra tego roku. Zjawili sig u niej 1 poprosili o przekaz mocy. Data
im Magju Dhadro Negjur, a potem oni przygotowali wiele uczt ofiarnych. Odmienito to ich
negatywna sytuacj¢ 1 wszyscy zaczgli mowic¢ o stawnej Labdron. Gdy Maczig miata czterdziesci lat,
jej dokonania znane byty w calym Tybecie. Pomogta wielu ludziom. Wszyscy dharmapalowie,
lokapalowie i krélowie nagdw przybywali do niej 1 otrzymywali Slubowania bodhisattwy i
slubowania upasaki, obiecujac, ze beda ochrania¢ jej linig. Przez dwadzie$cia jeden dni udzielata im
nauk o przyjeciu schronienia 1 bodhicitcie. Siedem dakin ochraniato ja 1 otaczato kazdego dnia.
Wigkszos¢ ludzi widziata te dakinie.

Nastgpnie lama Cziuba Lotsawa przybyt w towarzystwie osiemnastu ludzi, inny, Dziartiba Jartiwa,
pojawil si¢ wraz z dwudziestoma pigcioma ludZzmi, a wielki nauczyciel Tolungpa przybyt wraz z
trzydziestoma pigcioma uczniami. Wszyscy oni zjawili sig, zeby wyzwa¢ Maczig na dyspute. Nikt
jednak nie mégt jej pokonaé. Woéwczas wszyscy nabrali do niej zaufania, a ona udzielita im nauk.
Uwazali, Ze jest Arja Tara. Uczyta wielu mnichow i lamow i stala si¢ jeszcze stawniejsza. Przybylt
tez do niej wielki siddha Pamting, ktoremu tak dtugo wyjasniata swoje rozumienie, az pomieszanie



przestato w nim powstawaé. Siddha byl uszczgsliwiony i powiedziat: - To, Ze bogini urodzita si¢ w
Tybecie, stanowi pomyS$lny znak. Wielka istoto, przyniostas szczgscie czujacym istotom i istotom
pozaludzkim. Pozdrawiam cig¢ i wyrazam ci swoj podziw.

Nastgpnie Maczig poprosita go o utworzenie zwiazku Dharmy, a on udzielit jej przejrzystego
wyjasnienia nauki mahamudry 1 Abhidharmakosi. Potem, nie odpoczywajac, przekazat jej stawna
Lini¢ mahamudry Trzech Obrotow Niesplamionego Zwierciadta. Maczig otrzymala wszystkie te
nauki 1 dobrze je zapamigtala. Wowczas rozprzestrzenila si¢ stawa bardzo szczegolnej Dharmy
mahamudry czod. Méwito sig, Ze nauka, ktora ona przekazuje, moze uleczy¢ czterysta dwadziescia
cztery choroby 1 ze nie moze jej zaszkodzi¢ 80.000 przeszkadzajacych duchow.

Gdy Maczig miata czterdziesci jeden lat, z konhcem wiosny odeszta do groty w Pugzang. Tam
otrzymata bardzo rzadkie nauk i inicjacje w mandalg pigciu Dhjani Buddow yab-yum. Tara
zamanifestowala sig jako partnerka pigciu Buddow, a oni przekazali jej t¢ przepowiednig: -
Prébujesz kontynuowac tg nauke, ktora zawiera wyjasnienia na temat przeksztatcenia pigciu
namigtnosci, pokonania pigciu Mar, wejscia w pie¢ madrosci 1 osiagnigcia przekazu mocy od pigciu
Dhjani Buddow. Nauka ta zostala ukazana wszystkim czujacym istotom i dlatego ty, jogini, dobrze
ja zachowaj. Uczyn z niej istote swojej praktyki 1 z ta mantra przystepuj do faz wizualizacji i
powizualizacyjnej. Potem, ta linia - poprzez twoje dzieci - bedzie si¢ ciagngta dalej jak sznur peret,
jedna tuz za druga. Po dziesigciu pokoleniach twoja rodzinna linia zostanie przerwana. Staniesz si¢
Diamentowa Dakinia, Poskromicielka Demona, przywodczynia wszystkich dakin. Zawierasz w
sobie tajemnego partnera, Khatwangg, i utrzymujesz tajemne mantry ochronne, i te linig.

Wowczas Maczig zaczeta wychwala¢ pigciu Dhjani Buddow 1 Targ, mowiac: - Byliscie dla mnie
bardzo taskawi i obdarzyliscie mnie moca. Jestem tylko staba, ghupia kobieta, ale teraz, dzigki
wasze] fasce, staj¢ si¢ kims, kto moze przynies¢ innym pozytek. Tara uSmiechngta sig, popatrzyta na
inne dakinie i powiedziata: - O jogini, urzeczywistnitag wszystko, co miatas urzeczywistni¢ z nauk
tripitaki i tantry. Teraz ukazg ci, ze jeste$ inkarnacja Pradzniaparamity, partnerki Wadzradhatu,
zrédlem catego zrozumienia Dharmy. Nie zniechgcaj sig. - Skad mogg wiedzieé, Ze nie jesteSmy
takie same? - powiedziala woéwczas Maczig. - Dlaczego jesteSmy zrodtem catego zrozumienia
Dharmy? Gdzie teraz jest Wielka Matka? - Stuchaj, jogini - powiedziata Tara - nie pamigtasz swojej
przesztosci, ale ja ci ja objasnig. Wielka Matka jest pustym stawem wszystkich dharm, ktéry
zwiemy Matka calego stworzenia. Ta Matka jest Matka Buddéw Trzech Czaséw, Dharmata
Absolutnego Stanu, znajduje si¢ poza wszelkimi przeszkodzami 1 jest czysta esencja bezjazniowe;j
pradzni-Sunjaty. Ale Wielka Matka, ktora jest obiektem ofiar i nagromadzenia zashugi, poprzez
energi¢ modlitw 1 inwokacji czujacych istot 1 przy pomocy $wietlisto$ci-§unjaty-bezjazniowosci
rzeczy takimi jakie naprawdg sa, stata sig sfera (thig le) zotto-czerwonego Swiatta, ktore
zamanifestowato si¢ jako Wielka Matka w patacu czystej wizji, otoczona przez Buddow 1
Bodhisattwéw Dziesigeiu Kierunkow. Jej zotte ciato ma jedna twarz i cztery ramiona. Siedzi w
pozycji lotosu, a w jej sercu, w bance swiatla, znajduje si¢ pomaranczowa litera MUM.

Posiada wszystkie oznaki doskonalos$ci 1 Zyje w niebie Tuszita. Z mojego serca wyptyngto
ciemnozielone $wiatto, ktore wnikneto w serce Wielkiej Matki 1 sprawilo, Ze jej serce zaczelo
pracowac. Promienie $wiatta wyptynely z jej serca i ze wszystkich kierunkéw zebraty madros¢ 1
btogostawienstwa Buddéw i1 bodhisattwow, a nastgpnie to nasycone ich energia §wiatlo ponownie
wnikneto do serca Wielkiej Matki. Nastgpnie wyltonita si¢ z niego ciemnoniebieska dakini z jedna
twarza i czterema ramionami, a z niej wyszta dakini Wadzradhatu i nieskonczone manifestacje
talentow ciata, mowy i umystu, ktore si¢ pomnazaty. Esencja jej umystu stata si¢ Dordze Dudulma
('‘Diamentowa Poskromicielka Demona'), ktora ma jedna twarz, dwie rece i §winska glowe,
wychodzaca z boku jej glowy. Wiada wszystkimi dakiniami, a trzy §wiaty drza przed nia. Ona
ozywia wszystkie potezne istoty i jest zrodtem energii dla wszystkich dakin. Dordze Dudulma
inkarnowata si¢ wiele razy, zeby pomoc czujacym istotom. Studiowala tripitake 1 uczynita wiele



dobra dla czujacych istot. W koncu stala si¢ toba w Tybecie! Wielka Wspaniata Matko, wszystko,
co powiedziata$, jest jasne - stwierdzita wowczas Maczig. - Powiedz mi, czy jesli upowszechnig
otrzymane od ciebie nauki wadzrajany, przyniesie to pozytek istotom i podniesie je? - Publiczne
nauczanie istotnych punktéw najwyzszej wadzry nie byloby zbyt dobre - odparta Tara. - Ale,
proszg, miej wolnos¢ tajemnego nauczania i praktykowania jej. Nauczaj jej odpowiednich ludzi,
pomagaj im rozwinac ja i osiagna¢ wyzwolenie. Odniesiesz szczegdlna korzys¢ z polaczenia Nauki
Czterech Mudr i znaczacego pogladu Serca Pradzniaparamity. Zgodnie z przepowiednia Buddy
nadszedt czas, aby pokona¢ w Tybecie ludzi 1 istoty pozaludzkie. Twoje nauki, jogini,
upowszechnig si¢ 1 osiagniesz stabilny stan o§wiecenia.

Gdy skonczyta mowié, niezliczone promienie §wiatla wyptynely z jej serca, ptynac w gore, w dot i
we wszystkich kierunkach. P6zniej wszystkie te Swiatla stopily si¢ z sercem Maczig. Nastepnie Tara
1jej orszak znikngli w wypetnionym $wiattem niebie. Rownocze$nie nadszedt §wit. Gdy Maczig
znajdowala si¢ w drodze do Gory Koloru Miedzi, powitato ja dwoch czarnych straznikow,
odzianych w czarne peleryny. Gdy miata czterdziesci dwa lata, pewnej nocy $nita, Ze znajduje si¢ w
pigknym, wypetnionym kwiatami, ogrodzie. Na ziemi zobaczyla ogromny kwiat z ptatkami w wielu
roznych kolorach. Wysytal on wtasne promienie §wiatta. Na kwiecie siedzial lama Sonam, biaty,
emanujacy teczowe swiatto. Ponad nim widnial Phadampa Sandzie, a jeszcze wyzej Wadzradhara.
Po prawej stronie znajdowat si¢ czerwony Mandziusri, po lewej Arjadewa, a poza nim Sukhasiddhi.
Z przodu zobaczyta Arja Targ. Wszyscy nosili ozdoby sambhogakaji 1 byli nieosiagalni z powodu
Swiatla, jakie z nich emanowato. Wszyscy jednoczesnie udzielili jej przekazu mocy. W jej ciele,
mowie 1 umysle pojawily si¢ wielkie moce. udzielili jej wielu przekazoéw tak, by mogta uczy¢
innych. W czterech kierunkach cztery biate dakinie dgly w biale muszle, ktore stycha¢ byto na
czterech kontynentach. Woweczas si¢ obudzita.

Nastgpnego dnia, gdy stonice wtasnie siggato gorskich szczytow, jej maz Topabhadra przyprowadzit
jej mtodszego syna i corke. Potem Maczig 1 Topabhadra poroéwnali swoje urzeczywistnienie i
opowiedzieli sobie wzajemnie o swojej praktyce. Kazde z nich zaspiewato piesn dla drugiej osoby.
Potem Topabhadra wyruszyt do Indii.

Mtodszy syn, Drub Se, ktory miat woéwczas pigtnascie lat, dobrze znat lini¢ Czakrasambhawy, do
ktorej nalezal jego ojciec, a takze Akszobhje Wadzrawidzaje i1 praktyki Czarnego Konioglowego
Gniewnego Bostwa. Corka, liczaca dziesig¢ lat dakini, byla biegta w praktyce czerwonej Tary,
wieloramiennego Awalokite§wary, w sutrach i1 pradzniaparamicie. Potem Drub Se zachorowat i
popadl w obted. Aby uleczy¢ wszystkie cierpienia i przeszkody, jakie spowodowata choroba,
Maczig poradzita mu wykona¢ praktyke Cennej Lampy Ktora Pokonuje Wszelkie Cierpienie.
Powiedziala, zeby odszedl na pole kremacyjne 1 pozostal tam przez tydzien. Gdy to uczynit, nie
tylko przezwycigzyt chorobe, ale uzyskat takze szczegolne zrozumienie. Potem Maczig udzielita
mu petnej serii nauk Cennej Lampy Ktéra Pokonuje Wszelkie Cierpienie, a on opanowat calq tg
wiedzg. Nastgpnie zaprosita Phadampa Sandzie do Dwang Ri, azeby mogl udzieli¢ jej synowi
slubowan. Przygotowata wiele ofiar i okazywata mu wielka czes¢.

Gdy nadeszta pora nadania mu imienia, Maczig powiedziala: - Sama nadam mu imig. Jego ojciec
mial na imi¢ Topa. Poniewaz zwariowatl i oszalat, a potem przezwyciezyt swoje szalenstwo i
spotkat si¢ z toba, Dampa, esencjonalnym Lama Trzech Czasow, u ktérego przyjat §lubowania i od
ktorego otrzymat cata swoja madros¢, bedziemy nazywali go Tonjon Samdrub, co znaczy 'Szalony
syn Topabhadry, urzeczywistniony medytujacy'. Bedzie kontynuatorem mojej tradycji i kim$
waznym. Zanim przyszedt, miatam sen o czterech dakiniach dacych w muszle, ktérych dzwigk
docierat wszgdzie. Potem Phadampa Sandzie udzielit Tonjon Samdrubowi esencjonalnych
wyjasnien do Mandziusriego, pigciu Tar 1 pigciu dakin Mahamaji, wszystkich gtebokich praktyk
Guru jogi, metody wyzwolenia pigcu ztozen i nie opuszczania ciata w chwili $mierci.



Nastgpnie, po wydaniu uczt ofiarnych dla Phadampy Sandzie, Maczig odeszta do Lab. Tonjon
Samdrub zywit wielkie zaufanie do Phadampy Rinpocze 1 méwit: "Phadampa Rinpocze jest moim
ojcem". Przez wiele dni wychwalat Phadampg i Maczig trzy razy w ciagu dnia i trzykrotnie w nocy
1 dlatego wszyscy nazywali Phadampg jego ojcem. Tymczasem starszy syn, Drubpa, wybral sobie
zong z rodziny Goya w kraju zwanym Ahrawa. Nie praktykowat Dharmy.

Maczig zauwazyla, ze Tonjon Samdrub jest bardzo dobrym uczniem i udzielita mu pelnych
wyjasnien do praktyki Pradzniaparamity i przekazu mocy Kota Dharmy Czterech Samadhi oraz
Wyjasnienia do Rozpoznawania Swiadomosci przy pomocy Czerwonego Noza. Otrzymat tez setki
przekazoéw mocy dakini tantr matki 1 setki inicjacji w tormg. Otrzymatl wigc wszystkie te nauki 1
inicjacje. Cwiczyt sie, dojrzewat i praktykowat wizualizacje. Po czterech miesiacach osiagnat
stabilng praktyke i realizacj¢. Potem wykonywal praktyki pomedytacyjne i po czterech miesigcach
pojawity si¢ oznaki [spetnienia]. Osiagnal moc wizualizacji 1 praktyk powizualizycyjnych.
Woéwcezas Maczig przekazata mu swoje zrozumienie mahamudry opanowat rowniez 1 to. Gdy miat
szesnascie lat, Maczig powiedziata: - Teraz idz praktykowa¢ na Sniezna Gore Sampo (Szangpo
Gangri). Masz dobre pokrewienstwo z tym miejscem. Odszedt wraz z trzema przyjacidtmi i po
miesigcu doszli na miejsce. Tego ranka, kiedy dotarli do Shampo, odprawili ucztg ofiarna, a Maczig
pojawita si¢ tam w cudowny sposéb 1 spytata syna: - Czy jeste$ zmeczony? - Nie, dzigkuje.
Czujemy sig¢ zaszczyceni twoja wizyta. Potem udzielita mu najwigkszej inicjacji swojej linii 1
inicjacji pigciu Dhjani Buddéw oraz pigciu tajemnych Wadzrawarahi. Te inicjacje zostaty udzielone
w sposob dokonaty. Przez siedem dni przebywata wraz z nimi w jaskini. Syn ujrzat jak jego matka
staje si¢ Wadzrawarahi spadt deszcz kwiatow, pojawity sig tecze 1 wiele cudownych znakow.
Maczig nakazata lokalnemu straznikowi zwanemu Shambo, by nie zaktocal praktyki jej syna, a on
obiecat wspiera¢ Tonjona. Padma dakini zwanej Drimima ('Bez przeszkod') polecita, by ustugiwata
Tonjonowi i zapewnita mu wszystko, czego bedzie potrzebowal na odosobnieniu. Dakini obiecata
to uczyni¢. Maczig powiedziata do syna: - Praktykuj przez trzynascie lat, a ztozenia, przejawy,
wymiary w przestrzeni, przedmioty i podmioty percepcji, wszystko to zamanifestuje sig jako
mandale bostw. Probuj ustabilizowac czysta wizj¢ iluminacji. Nie martw si¢ o §rodki do zycia sa
tacy, ktorzy beda ci uslugiwaé. Zamieszkal wigc w jaskini, przygotowal sobie miejsce do siedzenia
z trawy kusa 1 usiadt w pozycji Wajroczany. Drzwi zostaty zapiecz¢towane 1 nikt inny nie mogt tam
wejs$¢. Potem Maczig znikneta w niebie wraz z orszakiem dakin i udata si¢ w kierunku Zangri.

Po trzech miesiacach miat wizjg glodu i pragnienia. Przypomniat sobie, iz jego matka powiedziala,
ze ktos bedzie go karmil, nie widziat jednak nikogo, kto moglby to uczyni¢. Pomyslat jednak "To
miejsce otrzymato moc mojej matki. Powinienem by¢ w stanie utrzymac si¢ samym pokarmem
medytacji obdarzonej moca mojej matki. Niemozliwe, zebym umarl z gtodu". W chwilg pdzniej, na
promieniu stonica pojawita si¢ przed nim czerwona dama. Byla bardzo wytwornie ubrana i niosta
dla niego czarke nekatru. Powiedziata: - Praktykujacy, wypij to 1 siggnij gtebi swojej praktyki.
Wypit do dna czarkeg nektaru o cudownym zapachu, a wtedy btogo$¢ rozeszla si¢ po catym jego
ciele. Znikngto w nim pragnienie ziemskiego jedzenia 1 pomyslal: "Prawdopodobnie jest to dakini
madrosci. To znak postepu w praktyce". Wowczas dakini powiedziata: - Maczig polecita mi
dostarcza¢ wszystko, czego ci potrzeba. Nie jestem twoja nauczycielka, a wigc nie mow mi o
znakach postgpu [w praktyce]. Utrzymuj je ukryte w przestrzeni takosci. Wciaz pragniesz mowic
wszystkim o znakach swojej praktyki. Dobrze obserwuj swoj umyst. Kiedy masz watpliwosci, albo
musisz podja¢ decyzjg, uzyj wrodzonego sobie wlasnego poznania, a nie chodz [z tym problemem]
do innych. Zjednocz swoj sposdb widzenia ze swoim sposobem zachowania.

Gdy to powiedziala, §wiatto przestato swieci¢ 1 zniknglo. Dakini wracata co trzy lata 1 dawata mu
amritg. Po pigciu latach Maczig wystala pewnego jogina, by sprawdzit Tonjona i zobaczyl, czy
zmart, czy zyje. Jogin podszedt pod jaskini¢ 1 zawotal - Tonjon! - Ah! - zabrzmiata odpowiedz. -
Twoja matka postala mnie, Zebym sprawdzit, czy nie jeste§ gtodny albo zmarznigty. Czy masz
jakies$ trudnosci, ktorych nie mozesz pokonac? - Czy nie jeste§ zmgczony? Cieszg si¢ styszac, ze



moja matka zyje i ma si¢ dobrze. Zyje pokarmem medytacji jakze mégibym by¢ gtodny? Nosze
ubranie wewngtrznego, wrodzonego ciepta 1 dzigki niemu pokonatem przywiazanie do cieptych
ubran. Moje wizje stanowia wspaniate towarzystwo, dlatego nie tgskni¢ za moimi przyjaciéimi.
Wszystko, co widzg, jest pelne $wiatla 1 dlatego nie jestem przywiazany do miejsc - powiedziat
Tonjon z wngtrza jaskini. Potem jogin powr6cit 1 opowiedziat to wszystko Maczig, ktora,
szczesliwa, powiedziala: - O, ma takie zdolnosci!

Liczba ucznidow Maczig byla bezgraniczna jak niebo. Pochodzili z Tybetu Centralnego, Amdo,
Kham, a nawet z Nepalu. Wielcu guru, uczeni, mnisi, krolowie, arystokraci, ministrowie, krélowe,
ksiazeta, ambasadorzy, zwykli ludzie, tredowaci 1 zebracy - wszyscy oni szli za Maczig, ktaniali si¢
1 otrzymywali od niej nauki. W koncu jej stawa dotarta do Indii. Pandici w Bodhgaja uslyszeli o niej
1 zwotali spotkanie, aby podyskutowac na jej temat. Powiedzieli: - Cata prawdziwa Dharma
pochodzi z Dordze Den (Bodhgaja), ale mimo iz mahamudra zaistniatla w Bodhgaja, ta nauka zwana
mahamudra czod nie wywodzi si¢ stad. Nauka ta przenikneta z Tybetu do Nepalu. Nawet
Nepalczycy zamierzaja przyjac nauki od tej kobiety z trzema oczami nauczajacej czod, ktory, jak
twierdza, moze przezwyciezy¢ czterdziesci choréb 1 80.000 przeszkod. Ta trojoka kobieta
utrzymuje, ze jest inkarnacja dakini PradZzniaparamity, ale bardziej prawdopodobne jest, Ze jest
emanacja ztych duchow. Prawdopodobnie trudno ja bgdzie pokonac i nietatwo sprawdzi¢, jakim
sposobem powinni$my to zrobi¢. Jesli jednak tego nie uczynimy, ona zniszczy caly Tybet, a potem
wtragnie do Indii. Musimy wysta¢ ludzi, ktorzy ja sprawdza. Wszyscy zgodzili sig, ze skoro jest
ona prawdopodobnie niebezpiecznym czarnym magiem, powinni wysta¢ swoich najbardziej
wyksztatconych 1 najpotgzniejszych siddhow. Tak wige trzech urzeczywistnionych jogindw
poleciato do Tybetu jak sepy w poszukiwaniu matych ptaszkéw. Okrazyli gore Koloru Miedzi i
wtedy spostrzegl ich kucharz Maczig, Sonam Gjam. - Na naszym terenie jest trzech ludzi -
powiedziat do niej. - Sa $niadzi, maja glteboko osadzone oczy i nosza czarne peleryny. Nie
pochodza stad, by¢ moze sa Nepalczykami. - To sa magiczni podroznicy z Indii - powiedziata
Maczig. - Przygotujcie im miejsca do siedzenia. Przygotowano siedzenia z trzech poduszek, a
potem gestami rak pokazano im, zeby weszli. Po wejsciu do srodka, usiedli. - Czy czujecie si¢
dobrze? - spytata Maczig w jezyku hindi. - Jaka mieliscie podr6z? Co nowego w Indii? Byli
zaszokowani tym, ze mowi w ich jezyku 1 zapytali skad zna ich ojczysta mowe. - Wiele swoich
poprzednich zywotdw spgdzialam w Indii - odpowiedziala. - Pamigtasz swoje poprzednie zywoty? -
zapytali. - Tak, pamigtam wszystkie - odpowiedziala. Skoro je wigc pamigtasz - powiedzieli - to
dlaczego nie miatabys ich nam opowiedzie¢? - Zrobig to, ale wpierw zbiorg wszystkich swoich
ucznioéw z catego Tybetu 1 Nepalu 1 znajde thumaczy. Wtedy wszyscy beda mogli je ustyszec.
Inaczej tylko wy bys$cie rozumieli - odpowiedziata Maczig. Potem wystala postancow, ktorzy
opanowali magiczny chdd, by w catym Tybecie i Neapalu powiadomili jej uczniow. W
migdzyczasie umiescila tych trzech panditow w domu gos$cinnym i dbata o ich potrzeby. W ciagu
miesiagca przybyli ludzie, niosac z soba - zgodnie z poleceniem postancoéw - miesigczne zapasy.
Byto tam 500.573 ludzi i czterech tlumaczy, ktdrzy byli w Indii i znali kilka jezykow.

Maczig nauczata Dharmy i zapewniata byt 70.000 mnichom i mniszkom. Dysputa pomigdzy
Maczig 1 panditami z Indii byta thumaczona. Niezaleznie od tego, jak wielkich doktadali staran, nie
mogli pokona¢ Maczig w dyspucie. W koncu pandici powiedzieli: - Cata nauka Dharma wywodzi
si¢ pierwotnie z Indii. Nie ma zadnej rodzime;j, tybetanskiej nauki Dharmy. - To prawda -
powiedziata Maczig. - Wszyscy Buddowie i ich nauki pochodza z Indii. A wigc dlaczego nie
mieliby$cie opowiedzie¢ nam o kazdym z nich, o tym, jakich nauk udzielali i1 jakich mieli uczniow?
- My tego nie wiemy - powiedzieli pandici. - Jesli ty wiesz, dlaczego nie mialaby$ nam o tym
opowiedzie¢? Potem przez siedem dni mowita o wszystkich Buddach, ich naukach 1 ich uczniach.
Woéweczas pandici rzekli: - W porzadku, skoro pamigtasz to wszystko ze swoich poprzednich
zywotow, dlaczego nie miataby$ nam opowiedzie¢ o tym, czego nauczasz teraz? Stuchajcie mnie
wszyscy! - powiedziala Maczig. - Mieszkancy Indii nie maja zaufania do mnie, ani do moich nauk.
Wiasnie dlatego postali tych tutaj trzech panditow. Ci trzej mogliby sprobowac uzyskac¢ pozytek z



moich nauk, ale zamiast tego pytaja mnie jedynie o moje poprzednie zywoty i moja linig. Jesli nie
opowiem ich swoich poprzednich zywotow, nie uwierza we mnie i nawet moi uczniowie zaczna
mie¢ watpliwosci. Dlatego teraz musz¢ wyjasni€ to raz na zawsze... Wszyscy shuchali, gdy
objasniata jak na poczatku swego zycia studiowata wszystkie nauki Buddy i uczyniwszy z tego
podstaweg, napisata mahamudre czod 1 wyjasnila jej znaczenie. Potem przedstawita to, co
zrealizowata 1 jak zintegrowata to wszystko w sobie. Opowiedziata o tym, czego si¢ nauczyta od
swoich nauczycieli, ktorzy byli ludzmi, oraz o swoich pozaludzkich nauczycieli, takich jak Tara.
Mowita takze o przysztosci swoich nauk i1 o przepowiedniach swoich nauczycieli.

Potem w nastepujacy sposob opowiedziata im histori¢ swego zycia: - Od chwili, gdy Arja Tara
poczula inspiracj¢ do pomagania czujacycm istotom i stata si¢ PradZzniaparamita, az do czasu, gdy
urodzitam si¢ jako Dordzejing Wangcziuk, przesztam przez 107 zywotow. To zycie rozpoczeto sie
w Indii, gdzie urodzitam sig¢ jako pandita Mynlam Drub. Tam dzigki blogostawienstwom Arja Tary
opuscitam to ciato w jaskini Potari. To ciato wciaz tam jest! Zachowato si¢ we wspaniatym stanie 1
w ogole sig nie rozktada. Wy trzej powinniscie udac si¢ tam i spali¢ je. Dym bgdzie mial zapach
czerwonego sandalowca, a jego aromat nasyci cata okolicg. Stycha¢ bedzie dzwigk instrumentow
muzycznych, pojawi si¢ teczowe §wiatto i spadnie deszcz wielu odmian kwiatow.

Po kremacji, na czaszce znajdziecie ptaskorzezby pigciu Buddow zjednoczonych z partnerkami.
Kazdy kreg kregostupa bedzie miat ksztalt stupy, a kazdy zab ksztaltt zwinigtej w prawo muszli. Na
kos$ci podbrodka bedzie biate AH. Na prawej topatce zobaczycie dakini¢ dharmakaji. Na kos$ci
miednicowej beda widnie¢ Awalokiteswara, Mandziusri i Wadzrapani, a kosci udowe beda zielona i
bialg Tara. Serce bedzie Budda. W centrum klatki piersiowej znajdziecie Wadzradharg. Wszystkie
pozostate kosci zamienia si¢ w liczne ringsele o wielko$ci orzecha, w pigciu kolorach. - Co bedzie,
jesli nie stanie sig¢ tak jak powiedziatas? - spytali wowczas pandici. - Jesli nie stanie si¢ doktadnie
tak jak powiedziatam - odrzekta Maczig - to wszystko, co powiedziatam dotychczas, tacznie z
moimi naukami, jest fatszywe! A wigc wy, pandici, idZcie i zobaczcie - znaki beda tam. Teraz
skonczyta si¢ potowa mojej dziatalnosci dla pozytku czujacych istot. Mam piecdziesiat dwa lata.
Gdy bede miata dziewigédziesiat dziewigc lat, za pomoca przeniesienia (pho wa), w jednej chwili
odrodzg si¢ w niebianskiej sferze. Wszyscy poczuli do niej ufno$¢ wolna od watpliwosci. Maczig
poprosita Phadampa Sandzie, by poszedl razem z panditami do Indii i przyniost jedna z relikwii dla
Tybetanczykdéw. Tak wigec wszyscy, za pomoca szybkiego chodu, udali si¢ do Bodhgaja. Po
przybyciu na miejsce opowiedzieli panditom, co si¢ zdarzyto. Wszyscy powiedzieli: - ChodZzmy do
Potari i zobaczmy, co si¢ stanie. Piec¢dziesigciu dwoch panditéw udato si¢ wigc do Potari. Znalezli
ciato 1 wszystko zdarzyto sig¢ tak jak powiedziata Maczig. Wowczas obwiescili, ze Maczig jest
inkarnacja Wielkiej Matki. Zaczgli mowic€, ze w takim miejscu jak Tybet nie moze by¢ uczniow
odpowiednich do jej poziomu i Ze jesli ona tam pozostanie, to z braku wtasciwych uczniéw po
prostu zniknie w teczy. Postanowili wigc, ze musza natychmiast zaprosi¢ ja do Indii.

Czaszke z pigcioma Buddami 1 piecioma dakiniami zabrano do Bodhgaja. Phadampa wziat serce do
Tybetu. Wszyscy pandici wroécili do Tybetu. Ztozyli jej ofiary, okrazyli ja 1 uczynili przed nia
poklony, a nastgpnie powiedzieli: - Maczig, ty jestes ztudnym ciatem z serca Wielkiej Matki.
PrzyniesliSmy ci ten posazek Buddy. Kazda istota w trzech $wiatach, ktéra go ujrzata, otrzymata
btogostawienstwa. Polecono Phadampie strzec go. Ufho$¢ mieszkancéw Indii 1 Tybetu wzrosta
ogromnie. Praktyka czod rozprzestrzenita si¢ w calym Tybecie 1 dotarta do Indii. Pandici
uporczywie nalegali na Maczig, zeby przybyta do Indii, ale ona powiedziata: - Gdybym udata si¢ do
Indii, nie przyniosto by to wiele dobra. Moim przeznaczeniem jest pomagac Tybetanczykom. W
tym zyciu nie wyruszg¢ do Indii. India jest ziemig Buddow i tam po raz pierwszy nauczano Dharmy.
Teraz nadszedt czas, by przenies¢ Dharmg z Indii do Tybetu, a nie z Tybetu do Indii. Wiele razy
zylam w Indii 1 nawigzatam tam wiele zwiazkéw Dharmy. Tym razem urodzitam si¢ w Tybecie i
tutaj nauczam mahamudry czod, ktorej nie uczono w Indii. Ta Zebraczka chciataby pokaza¢ wam,
mieszkancy Indii, ten tybetanski sposob praktykowania Dharmy - czod.



Maczig przekazata do Indii niektore ze swoich najwazniejszych nauk, srednich, dtugich 1 krotkich.
Byly to nauki pochodzace z jej wlasnego serca. Przekazata je tym trzem panditom, a oni przeniesli
je do Indii. Wszyscy mieszkancy Indii, ktorzy ustyszeli o niej, zaufali jej. W ten sposob, po raz
pierwszy, nauka Dharmy zostata przeniesiona z Tybetu do Indii. Potem lini¢ tych dharm, ktore
zrodzity si¢ w jej sercu, przekazala swoim synom i corce. Linig, ktora wyszta od Maczig, dzierzyto
stu szesnastu ludzi. Istnialy trzy gtoéwne linie. Pierwsza byta zwana Gjud tabi byta linig nauk sutr,
przekazanych od Buddy do Mandziusri, Nagardzuny, a potem do bramina Arjadewy, Phadampy,
Czie Shyka Jeszie, potem do lamy Sonama, wuja Khubdon i Maczig. Druga linia szta od Jum
Czienmo (Wielkiej Matki) do Tary, Sukhasiddhi, lamy Sonama i potem do Maczig. Ta linia zwana
byta Szierab Gjud i zajmowata si¢ doktryna Sutry PradZniaparamity. Trzecia linia zwana Zungdziug
przeszta od Wielkiej Matki do Buddy Sakjamuniego, Arja Tary, Mandziusrego Arjadewy, Phadampy
Sandzie, lamy Sonama i Maczig. Wszystko to byly nauki ustne.

Linia wadzrajany przeszta bezposrednio od Wadzradhary do Tary i Maczig. Przed nia nie bylo takiej
linii. Ustna linia stu przekazoéw mocy 1 stu ofiar przeszta do jej starszego syna, Tonjona Samdruba, a
od niego do Gangpa Mugsanga, potem do Drubczienpy, potem do Kedrub Czienpo, Kjeme Gamtso,
a nastgpnie do Manmaj Rinpocze, Reczien Shona i Sonama Dordze. Lini¢ wywodzaca si¢ od Buddy
przekazata mtodszemu synowi, Gjalwa Dondrub, ktéry zachowat ja w swoim sercu. Swej corce, jej
trzem gtownym uczennicom i Kugom Cziekji Sengje przekazata mieszankg¢ nauk sutr i tajemnych
oraz nauk, ktore zrodzity si¢ w jej sercu. Data im réwniez tantry matki i cztery przekazy mocy
dakin, tajemna $ciezke Guru jogi oraz wizualizacj¢ Awalokiteswary, Mandziusrego 1 Wadzrapani,
tantr¢ Mahamaji i specjalne nauki o tym, jak medytowac na Awalokite§warg, a takze wiele innych
nauk. One wszystkie zintegrowaly te nauki w swoich sercach. Wszystkie te nauki, ktore jak gdyby z
wnetrza jaskini wyptynely z Pradzniaparamity, poradzita swoim uczniom Dode Naggi Wangcziuk 1
Drolde Gyaltai Dziungne. Wszystko to przekazata swoim gtownym szesnastu uczniom. Miata tez
1263 urzeczywistnionych uczniow, ktdrzy uzyskali rezultat i pomogli innym. Okoto 433
trgdowatych zostato uleczonych dzigki praktyce, jakiej nauczata, wskutek czego odzyskali zdrowie,
jakie mieli przedtem. Niezliczeni ludzie otrzymali pomoc. W wieku 99 lat odeszta do krainy dakin.
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